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ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͦ ͔ͨͦͭͤͼ͙͊͡Έͤͦͣ ͦͤ͟ͺ͙͔ͭ͟͡ ͙͔͔͍ͤͭͪͫͦ 

˴͙͙ͤ͡;͔͙͔ͫ͟ 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ΎΥ  

 Pfizer, Bristol-Myers Squibb; Boehringer 
Ingelheim; SANOFI; AstraZeneca; Daiichi Sankyo 
Pharma Development; GlaxoSmithKline DMPK 

 
˶͔ͭͦͪ͟Υ SANOFI, Takeda-NYCOMED, Boehringer Ingelheim, 

Pfizer, Bristol-Myers Squibb, Bayer, Lilly, 
AstraZeneca, GlaxoSmithKline, MEDICINES 

 
͔̉ͤ͡ ͤ͊ͯ;͎ͤͦͦ 
όͦͤͫͯ͟͡Έ͙͍͎ͭ͊ͭͤͦͦύ ͍͔ͫͦͭ͊Υ 

SANOFI, Bayer, Lilly, AstraZeneca; Boehringer 
Ingelheim, Bayer, Pfizer, Bristol-Myers Squibb; Lilly; 
MEDICINES 

 



͚́ͪͦͤ͊Ύ ͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔ͫ͊͟Ύ 
͔͙ͭͪ͊ͨΎ 

1. ˢ͙͙ͫͨͪͤ 

2. ˣͦ͊ͭͦͪ͟͡ ˾2 1̂2 ͪ ͔ͼ͔͍ͨͭͦͪͦ ͭͪͦͣ͋ͦͼ͙͍ͭͦ 

3. ˽͔ͪͦͪ͊͡Έͤ·͚ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ 



˴ͦͣͯ ͨͦ͊͊ͤ͊͘͟ ͚ͭͪͦͤ͊Ύ 
͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͭ ͔͙ͪ͊ͨΎΚ 

Á˽ ͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͙ͨͦ͊͊ͤ͘͟Ύ͙ͣ ͟ ͙͔͒ͭ͡͡Έͤͦͣͯ 
͙͖ͨͪͣͯ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·ͻ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͍ͤͭͦ 
όͺ͙͙͋ͪ͡͡Ύͼ͙Ύ ͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒Σ ́˥ˤκ́̏˶ˢΣ 
͙͍͔ͫͯͫͫͭͤͤ͟·͔ ͊ͨ͊ͤ͟͡· ͔ͫͪ͒ͼ͊Σ ͭͪͦͣ͋ͦ͘ 
͔͍͎ͦͦ͡ ͔͗ͯ͒ͦ͡;͊͟ύ  

V͍ ͫͯ͡;͔͊ ͍͙͍͔͙ͦͤͤͦͤ͘͟Ύ  ˻˴˿ 

V͙ͨͪ ͔ͤͦ͋ͻ͙͙ͦ͒ͣͦͫͭ  ̉˴ˤ ͨͦ ͍ͨͦͦ͒ͯ 
͔͙͙ͫͭͤͦ͊ͪ͒͟ 



1. ˢ͙ͤ͊͘͡ ͔ͪͯ͘͡Έ͍ͭ͊ͭͦ ˴ˢ˥ ͯ 261 ͨ ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ̅˽ 
         ˴ ͦͪͦͤ͊ͪͤ·͚ ͔͔͊ͭͪͦͫͪͦ͘͟͡ ς 34% 
         ˹ ͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ ̉˴ˤκˢ˴̊ ς 21% 
 
2. ̉͊ͫͭͦͭ͊ ͍·Ύ͍͔͙ͤ͡Ύ ̅˽  (˸͔ͭ͊-͙͊ͤ͊͘͡  120 566  ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ ͙ͻ 

10 ͙ ͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡) 
        - ͫ ͔͙ͪ͒ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ  ˮ˸ ¬ST ς 8% 
        - ͫ ͔͙ͪ͒ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ˻˴˿ ͔͋͘ ¬ ST - 6,4% 
 
3.   2-21% ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ ˻˴˿ ͙͔ͣΌͭ ̅˽ 
 
  
         

1-Kralev et al., PLoSOne.2011;6:e24964. 
2-Lopes et al. Heart.2008;94:867-873. 

3-Schmitt et al., EHJ.2009; 30:1038-104 

˿˻̉˩́ˢ˹ˮ˩ ˮˣ˿ ˮ ̅ˮˣ˾ˮ˶˶̒̇ˮˮ ˽˾˩˨˿˩˾˨ˮ˯ 



˻͔͋ ͎͙͙ͨ͊ͭͦͦ͡ ͔ͭͪ͋ͯΌͭ ˢ́́ 

˻ͫͭͪ·͚ ͦͪͦͤ͊ͪͤ͟·͚ 
͙ͫͤ͒ͪͦͣ 

Åˢ͙͙ͫͨͪͤ ό͍͔͎ͤ͊ͫ͒͊ύ 

Åˮ͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ ˾2 1̂2 
͔ͪͼ͔ͨͭͦͪ͊Υ 
͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡, 
͎͔ͨͪ͊ͯͪ͘͡, ͭ ͙͎͔͊ͪͦͪ͟͡ 
όͤ͊ мн ͔ͣͫΎͼ͔͍ύ 

 

͙͙̅͋ͪ͡͡Ύͼ͙Ύ 
͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒ 

Åˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ 

Å˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ 

Å˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ 

Åˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ 

Åˢ͙͙ͫͨͪͤ 

Åˢ͙͙ͫͨͪͤҌ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡ 

 ˨͍͊ ͙͎͔͎͊ͤͭ͊ͪ͊ͤͭ͊ ˢ͙͎ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ 



ʏʪʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ 

ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʡ ʥʘ 

ʘʥʪʠʪʨʦʤʙʦʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ? 



̉͊ͫͭͦͭ͊ ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ  ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ 
̅˽ ͤ͊ ͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔͚ͫͦ͟ ͭ ͔͙͙ͪ͊ͨ 

Aspirin Aspirin + Clopidogrel Warfarin 

1,3%(ACTIVE-A) 
1,2%(AVERROES) 

2,0% (ACTIVE-W) 1,5-3,0% 

˾͙͙͍͊ͤ͒ͦͣͪͦ͊ͤͤ͘·͔ ͙ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 



˿ͦ;͔͙͔ͭ͊ͤ ͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύ͍ͤͭͦ ͙ 
͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͼ͙ͭ͊ͪͤ·ͻ ͨ ͔͍ͪͨ͊ͪ͊ͭͦ 
͍͔͙ͯ͡;͙͍͔͊ͭ ͙ͪͫ͟ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ 
ό͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ· ͔͎͙͍ͪͫͭͪͦύ 



ˢˤ˴Ҍˢ˿˽Ҍ˴˶˻˽ˮ ό́́ύ 
ˢˤ˴Ҍˢ˿˽ ͙͙͡ ˴˶˻˽ˮ 
ˢ˿˽Ҍ˴˶˻˽ˮ ό˨́ύ 
ˢˤ˴ 
ˢ˿˽ ͙͙͡ ˴˶˻˽ˮ 
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˨͙ͤ 

22,6% 

20,3% 

ˢˤ˴ 

˴͍͔ͪͦͦͭ;͔͙ͤΎ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ̅˽ ͤ͊ ͍͚͚͒ͦͤͦ ͙ 
͚͚ͭͪͦͤͦ ͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔͚ͫͦ͟ ͭ ͔͙͙ͪ͊ͨ 

ό˨͙͚͊ͭͫ͟ ͔͎͙ͪͫͭͪύ 

Á ммпул ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ̅˽Σ 
͔͔͔ͨͪͤͫ΄͙͔ ˮ˸ ͙͙͡ 
̉˴ˤ 
Á 2000-нллф͎͎Φ 
Á ˿ ͪΦ ͍ͦͪ͊ͫͭ͘-трΣс ͔ͭ͡ 
Á  ͣ ͯ͗Φ -60,9% 

˻˾ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ 

1-3 
͔ͣͫΦ 

4-12 
͔ͣͫΦ 

ˢˤ˴Ҍˢ˿˽Ҍ˴˶˻˽ˮ  
vs s ˿+˽˴˶˻˽ˮ 

1,47 1,36 



˸˹˻˥˻˴˻˸˽˻˹˩˹́˹ˢ̒ ˢ˹́ˮ́˾˻˸ˣ˻́ˮ̉˩˿˴ˢ̒ 
́˩˾ˢ˽ˮ̒ ˮ ˾ˮ˿˴ ˴˾˻ˤ˻́˩̉˩˹ˮ˯ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆  ̅˽ 

ˢ͙͙ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͭ ͔͙ͪ͊ͨΎ ˻  ˾ фр҈ ˨ˮ 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ 2,08 1,95-2,23 

˴͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͡͡ 1,57 1,37-1,81 

ˢ͙͙ͫͨͪͤ 1,25 1,17-1,34 

ˢ͙͙ͫͨͪͤҌ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡ 1,68 1,44-1,97 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤҌˢ͙͙ͫͨͪͤ 2,87 2,58-3,19 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ +˴͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͡͡ 2,74 2,14-3,51 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤҌˢ͙͙ͫͨͪͤҌ˴͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͡͡ 3,75 2,7-5,19 

Á тлтсл ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͍͍ͤͦΈ ͙͎͙͍͚͒͊ͤͦͫͭͪͦ͊ͤͤͦ ̅˽ όUKGPRD) 
Á 1993-нллу ͎͎Φ 
Á млурл ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͙͔͙ͣ͡ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ ͊͘ ͔͙ͨͪͦ͒ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ 



˴ˢ˴ ̂˸˩˹̎̊ˮ́̎ ˾ˮ˿˴ ˴˾˻ˤ˻́˩̉˩˹ˮ˯? 
 

1. ̂ ͔ͣͤΈ΄͙ͭΈ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔͙ͫ͟ͻ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ 

 
 

 
 

 
 



˹͊ͫͦ͟͡Έͦ͟ Ήͺͺ͔͙͍ͭͤ͟· ͙ ͔͋ͦͨ͊ͫͤ͘· 
͙͎͔͎͊ͤͭ͊ͪ͊ͤͭ· ͍  ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ 
͙ͤͫͯ͡Έͭ͊ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͺ͙͙͋ͪ͡͡Ύͼ͙͔͚ 

͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒Κ 



ˢ˿˽ˮ˾ˮ˹  ˶̂̉̊˩ ˽ ˶ˢ̇˩ˣ˻ 

®˻ ˾Ґмф҈ 

ˢ˿˽ ͯ͡;΄͔ ˢ˿˽ ͻ͔ͯ͗ 

˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ ˮ˹˿̂˶̎́ˢ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆ ̅˽ 



 
˴ͪͯͨͤ·͔ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ 

 251 

42 
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27 

0 
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240 

ɹʦʣʴʰʠʝ ʌʘʪʘʣʴʥʳʝ 

ʂʣʦʧʠ+ɸʩʧ 

ʇʣʘʮ+ɸʩʧ 

˻˾ όфр҈˨ˮύ 
1,56 (0.96-2.53) 

=ͪ0,07 

% 

˻˾ όфр҈˨ˮύ 
1,57 (1.29-1,92) 

<ͪ0,001 

2,0% 

1,3% 

0,2% 
0,3% 
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7.6 
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0.9 

0 

2 

4 

6 

8 

ˮˮҌˮ˸Ҍ˿̏Ҍ˿˿˿ ˮ  ˮ ˮ  ˸

ʂʣʦʧʠ+ɸʩʧ 

ʇʣʘʮ+ɸʩʧ 

®˻  ˾
11% 
ͪҐлΣлм 

®˻  ˾
28% 
<ͪ0,001 

®˻  ˾
22% 
=ͪ0,08 

% 

Á 7554 ͋ ͦ͡Έͤ·ͻ ̅˽Σ ͦͭͦͪ͟·͔ ͔ͤ 
͎͙ͣͦ͡κ͔ͤ ͻ͔͙ͦͭ͡ ͙͙ͨͪͤͣ͊ͭΈ 
͍͊ͪͺ͙͊ͪͤ, рул ͼ͔͍ͤͭͪͦ 

Áоо ͫͭͪ͊ͤ·Σ ˹͊͋͡Ό͔͙͔͒ͤ ς оΣс ͔ͭ͡  

ˢ˿˽Ҍ ˴˶˻˽ˮ ˶̂̉̊˩ ˢ˿˽Σ 

˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ ˮ˹˿̂˶̎́ˢ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆ ̅˽ 

˹˻ ˣ˻˶̎̊˩ ˴˾˻ˤ˻́˩̉˩˹ˮ˯ 



ˤˢ˾̅ˢ˾ˮ˹ ˶ ̂̉̊˩ ˢ˿˽ˮ˾ˮ˹ˢ 

®˻ ˾Ґоф҈ 
                                                          

                                                         ˤˢ˾̅    ͯ͡;΄͔          ˤ͊ͪͺ ͻ͔ͯ͗ 

˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ ˮ˹˿̂˶̎́ˢ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆ ̅˽ 

 

 

Áˢ͔͍͒͊ͭͤ͊͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ˢˤ˴ 
ͤ͊ оф҈ Ήͺͺ͔͙͍͔͔ͭͤ͟  
͙͙͊ͫͨͪͤ͊ 

 

Á˽͙ͪ ͔ͦͭ͒͡Έͤͦͣ ͙͔͊ͤ͊͘͡ 
͋ͦ͡Έͤ·ͻ ̅˽ ͫ ͍·͙ͫͦͣ͟ 
͙ͪͫͦͣ͟ ˮˮ ό>с҈ ͍ ͎ͦ͒ύ   
® ˻ ˾ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊ ͤ͊ 
͍͊ͪͺ͙͔͊ͪͤ ͨ ͙͍ͪͦͭ 
͙͙͊ͫͨͪͤ͊ - 50%  
 



The ACTIVE Writing  Group Lancet 2006; 367:1903-12 

ʀʅʉʋʃʔʊ + ʊʕ +ʀʄ +ʉʉʉ 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ ͡ ͯ;΄͔ ˢ˿˽Ҍ˴˶˻˽ˮ 

˿ ͦͨ·ͭͦͣ ͙͖ͨͪͣ͊ ͍͊ͪͺ͙͊ͪͤ͊ ˣ͔͘ ͦͨ·ͭ͊ ͙͖ͨͪͣ͊ ͍͊ͪͺ͙͊ͪͤ ͊
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͎ͦ͒· ͎ͦ͒· 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ 

˴͙ͦͨ͡Ҍˢ˿˽ ˴͙ͦͨ͡Ҍˢ˿˽ 
 
 

®˻ ˾ рл҈ (1,19-1,89) ®˻ ˾ то҈ (0,859-1,89) 

˽˾˻̅ˮ˶ˢ˴́ˮ˴ˢ ˮ˹˿̂˶̎́ˢ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆ ̅˽ 



ɺʘʨʬʘʨʠʥ 

ɺʘʨʬʘʨʠʥ 

ɺʘʨʬʘʨʠʥ 

ɺʘʨʬʘʨʠʥ 

ʈʠʚʘ 

ɸʧʠʢʩʘ 

˨͙͊͋ 

˹͍ͦ·͔ ͔ͨͪͦͪ͊͡Έͤ·͔ 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ· 

  
I. ˽ͪΎ͚ͣͦ ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ 
͙ͭͪͦͣ͋ͤ͊ - 
˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ   
 

II. ˽ͪΎͣ·͔ ͙͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ· 
̆͊ ͊ͭͦͪ͊͟ͅΥ 
 

Á ˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ 
Á ˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ 
Á ̏͒ͦͫ͊͋͊ͤ͟ 

 

ʕʜʦʢʩʘ 



ˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ Ήͺͺ͔͙͍͔͔ͭͤ͟ ͙͙͊ͫͨͪͤ͊  
͙ͨͪ ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ̅˽ 

ˮ͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ AVERROES 

˽͔͍͙ͪ;ͤ͊Ύ ͔ͦͤ͟;ͤ͊Ύ ͭͦ;͊͟Υ  

SΥ ˮ˹˿̂˶̎́ Ҍ ˿́̏  

ˣͦ͡Έ΄͙͔ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ 



Áˤ͔ͫ ˹˽ˢ˴˥ ͊͟͟ ͙͙ͣͤͣͯͣ ͔ͤ ͻ͔ͯ͗ ͍͊ͪͺ͙͊ͪͤ͊  ͍  ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊ ͙ ͔͔͋ͦ͡ 
͔͋ͦͨ͊ͫͤ͘· ͍ ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ ͙ͪͫ͊͟ ͍͙ͤͯͭͪ;͔͔ͪͨͤ·ͻ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ 

Á˹͍ͦ·͔ ͔ͨͪ͒ͨͦ;͙͔ͭͭ͡Έ͔͔ͤ ˢˤ˴  ͯ ͋ͦ͡Έ΄͙͍ͤͫͭ͊ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ̅˽ ͔͋͘ ͔͙ͪͦͪ͊͗ͤΎ 
͍͊ͨ͊ͤͦ͟͡ ͔ͫͪ͒ͼ͊ 



Ás ͙ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͼ͙ͭ͊ͪͤ·͔ ͨ ͔ͪͨ͊ͪ͊ͭ· 
ͯͫͭͯͨ͊Όͭ ͨͦ Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ͊ͣ ͍ ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ 
ͨͪͦͺ͙͙͙͊ͭ͟͟͡ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ̅˽ 



ˢ͙͎ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ· ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ 
͔͔͙͍ͨͪ͗΄͙ͻ ˻˴˿ 
̉ͭͦ ͙͍͔ͫͭͤͦ͘Κ 



˨͍͔͙͔ͦ͋͊ͤ͡ ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ͊ ό˸˹˻ нΣл-нΣрύ ͟ ˢ͙͙ͫͨͪͤͯ ул ͎ͣ  
Á  ® ;͊ͫͭͦͭͯ ͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-͙ͫͦͫͯ͒ͫͭ·ͻ Ή͙͍ͨͦ͒ͦ͘  
Á   (ASPECT-2, OASIS-2, WARIS-II),  
Á  ® ͪ ͙ͫ͟ ͔ͪͦ͟͟͡Ό͙͚͘ ˮ ˿ˢ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ˮ˸ ͔ͨͦͫ͡ ͙͙ͭͪͦͣ͋ͦͫ͊͘͡ 
Á    (APRICOT-2) 

Á  ͤ ͔ ¬ ;͊ͫͭͦͭ· ά͋ͦ͡Έ΄͙ͻέ ͎͔͎͙͚ͣͦͪͪ͊ (ASPECT-2, OASIS-2) 
 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ ό˸˹˻ нΣу-оΣнύ ͍ ͋ͦ͡Έ΄͔͚ ͔͔͙ͫͭͨͤΣ ;͔ͣ ˢ͙͙ͫͨͪͤ ул͎ͣ 

 ®;͊ͫͭͦͭͯ ͔͔ͫͪ͒;ͤͦ-͙ͫͦͫͯ͒ͫͭ·ͻ Ή͙͍ͨͦ͒ͦ͘  (ASPECT-2, WARIS-II) 

ˤ͊ͪͺ͙͊ͪͤ ͯ  ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ ͔͔͔ͨͪͤͫ΄͙ͻ ˻˴˿                             
˴͔͍͙͍͔ͦͤͫͪ͊ͭͤͦ ͔͡;͔͙͔ͤ ͍ ζ͙͎͔͍͒ͦͦͨ͒ͦͪͦͯ͟͡͡Ό Ήͪͯη 

 
 

ˣͦ͡Έ΄͙͔ 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ 

WARIS II WARIS II WARIS II CURE 

Aspirin Aspirin + 
Warfarin 
(˸˹2˻,2) 

Warfarin (˸ ˹  ˻
2,8) 

Aspirin + 
Clopidogrel 

0,15% ͍  ͎ͦ͒ 0,52% ͍  ͎ͦ͒ 0,58% ͍  ͎ͦ͒ 3,6% ͘ ͊ ф ͔ͣͫΦ 



˴ˢ˴ ̂˸˩˹̎̊ˮ́̎ ˾ˮ˿˴ ˴˾˻ˤ˻́˩̉˩˹ˮ˯? 
 

1. ̂ ͔ͣͤΈ΄͙ͭΈ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔͙ͫ͟ͻ 
͔͍ͨͪͨ͊ͪ͊ͭͦ 
2.ʕ ·͋ͪ͊ͭΈ ͙ͦͨͭͣ͊͡ΈͤͯΌ ͙ͦͣ͋ͤ͊͟ͼ͙Ό 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ͊ όˢˤ˴κ˹˽ˢ˴˥ύ ͙ ͙͎͔͎͊ͤͭ͊ͪ͊ͤͭ͊ 
ό͙͙͊ͫͨͪͤ ͙͙͡ ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡ ͙ ͙͡ 
͙͙͊ͫͨͪͤҌ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡) 

 



˸͔ͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͣͦ͗ͤͦ ͔͙͊ͣͤͭ͘Έ 
͚ͭͪͦͤͯΌ ͔͙ͭͪ͊ͨΌ ͍͚͚͒ͦͤͦ όˢˤ˴Ҍ 
˴˶˻˽ˮ˨˻˥˾˩˶ύ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ˮˣ˿ 

͔ͨͦͫ͡ ̉˴ˤΚ 



˿͔ͣͪͭΈΣ ˮ˸ΣˮˮΣ̉˴ˤκˢ˴̊ ͤ͊ ˿˿ˢΣ  
ͭͪͦͣ͋ͦ͘ ͔ͫͭͤͭ͊ 

ˤ͔ͫ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ 

WOESTΦ ˴˶˻˽ˮ˨˻˥˾˩˶ Ҍˢˤ˴ vs ˴ ˶˻˽ˮ˨˻˥˾˩˶Ҍˢ˿˽ˮ˾ˮ˹Ҍ ˢˤ˴  
̂ ˣ˻˶̎˹̍̆ ˽˻˿˶˩ ̉˴ˤ 

Å ˻ ͭͪ͟·͔ͭͦΣ ͙͙͍͔ͪ͊ͤ͒ͦͣͪͦ͊ͤͤͦ͘Σ ͙͔͔ͦͤͭͪͦͪͯͣͦ͟͡ 
Å рто ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͨͦͯ͡;͊Ό΅͙ͻ ˢˤ˴ ό̅˽-ст҈Σ ˸͔ͻΦ˴͊ͨ͡Φ-мм҈Σ ˨ͪΦ-20%) 
Å ˻ ˴-˿25-ол҈Τ ˮͫͻͦ͒ͤ͊Ύ ͫͪΦ̅ˤ -13-мр҈Τ ͙ͪ͊͒͊͡Έͤ·͚ ͒ͦͫͭͯͨ -25-27% 

˨͍͚ͦͤ͊Ύ 

˨͍͚ͦͤ͊Ύ 

͚́ͪͦͤ͊Ύ 

͚́ͪͦͤ͊Ύ 



WOEST 

age75 

male 

t0acs 

oacind3cat 

des 

Overall 

FALSE 

TRUE 

no 

yes 

no 

yes 

AF/AFlut 

Mechanical valve 

Other 

No 

DES 

200 

79 

50 

234 

195 

86 

162 

25 

47 

90 

194 

284 

194 

82 

65 

214 

207 

69 

164 

24 

48 

94 

184 

279 

0.9157 

0.8217 

0.721 

0.1116 

0.7761 

0.7894 

˽͔ͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ 

ˤͦͪ͊ͫͭ͘ 

˽ͦ͡ 

˻˴˿ 

˽͙ͦ͊͊ͤ͘͟Ύ 
͟ ˢˤ˴ 

͙́ͨ ͔ͫͭͤͭ͊ 

ˤ͔ͫ 

˽͎ͦ͒ͪͯͨͨ͊ 

<75 ͡ ͔ͭ 

>75 ͡ ͔ͭ 

ˬ͔ͤ΅͙ͤ· 

˸ͯ͗;͙ͤ· 

͔ͤͭ 

͒ ͊

̅˽κ́˽ 

ˮͫ͟Φ͊ͨ͟͡. 

˨͎͙͔ͪͯ 

˥κ͔ͣͭ 

˽ͦͪ͟ 

 ́ ͚ͪͦͤ͊Ύ 

79 

200 

50 

234 

195 

86 

162 

25 

47 

90 

194 

284 

˨͍͚ͦͤ͊Ύ 

 82 

 194 

 65 

 214 

207 

69 

164 

24 

48 

94 

184 

279 

P-value for interaction 

0.9157 

0.8217 

0.7210 

0.1116 

0.7761 

0.7894 

˽͔͍͙ͪ;ͤ͊Ύ ͔ͦͤ͟;ͤ͊Ύ ͭͦ;͊͟ Φ ˢ͙ͤ͊͘͡ ͎ͨͦ͒ͪͯͨͨ 

˨͍͚ͦͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͯ͡;΄͔<=> ́ ͚ͪͦͤ͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͯ͡;΄͔ 

0.1 0.4 1 



˿͔ͣͪͭΈ ͦͭ ͍͔ͫͻ ͙ͨͪ;͙ͤ 

WOEST 

˨͙ͤ 

˹
͊
͟
ͦ
ͨ
͙
ͭ
͔
͡
Έ
ͤ
͊
Ύ
 
;
͊
ͫ
ͭ
ͦ
ͭ
͊
 
ͫ
ͣ
͔
ͪ
ͭ
͙

 

0 30 60 90 120 180 270 365 

0 % 

2.5 % 

5 % 

7.5 % 

6.4% 

2.6% 

˻=˾0.39  95%˨ [ˮ0.16-0.93] 
 
p=0.027 

͚́ͪͦͤ͊Ύ ˢ́́ 
˨͍͚ͦͤ͊Ύ ˢ́́ 



ˤˢ˾̅ˢ˾ˮ˹ ˮ ˢ˹́ˮˢ˥˾˩˥ˢ˹́ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆Σ 
˽˩˾˩ˬˮˤ̊ˮ̆ ˻˴˿ 

Åˤˢ˾̅Ҍˢ˿˽ ͯ͡;΄͔ 
͙͙͊ͫͨͪͤ͊ ͍ ͨͪͦͺ͙͙͔͊ͭ͟͟͡ 
͍ͨͦͭͦͪͤ·ͻ Ή͙͍ͨͦ͒ͦ͘ 

Å̂ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ͙͙ͤͣ͘͟ ͙ 
͔͙ͫͪ͒ͤͣ ͙ͪͫͦͣ͟ 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ ͨͦ͡Έ͊͘ 
͔͍ͨͪ·΄͔͊ͭ ͙ͪͫ͟ 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ (WARIS-2) 

 
˴͔͍͙͍ͦͤͫͪ͊ͭͤ͊Ύ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎ 

WOEST  

Åˤˢ˾̅Ҍ˴˶˻˽ˮ ͯ͡;΄͔Σ      ;͔ͣ 
ˤˢ˾̅Ҍ˴˶˻˽ˮҌˢ˿˽       ͍  
ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ ;͊ͫͭͦͭ· 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ  ͙ ͔ͤ ͻ͔ͯ͗     ͍ 
ͦͭͤͦ΄͔͙͙ͤ ͙ͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔͙ͫ͟ͻ 
Ή͙͍ͨͦ͒ͦ͘ 

ˮ͍͙͍ͤ͊ͤ͊͘Ύ ͔͎͙ͫͭͪ͊ͭΎ ό̉˴ˤύ 



̆ ͊

͙́ͪͦͣ͋ͤ 

˾͙͍͊ͪͦͫ͊͋͊ͤ͟ 

ˢ͙ͨͫ͊͋͊ͤ͟ 

˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ 

̏͒ͦͫ͊͋͊ͤ͟ 

̉ͭͦ ͙͍͔ͫͭͤͦ͘ ͦ͋ 
Ήͺͺ͔͙͍͙ͭͤͦͫͭ͟ ͍ͤͦ·ͻ 
ˢ˴˥ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ  
͔͔͙͍ͨͪ͗΄͙ͻ ˻˴˿,  
͍ ͔͙͔͒ͦͨͦͤͤ͡  
͟ ͍͚͚͒ͦͤͦ 

͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͼ͙͚ͭ͊ͪͤͦ 
͔͙͙ͭͪ͊ͨΚ 

͙͙̅͋ͪͤ 



ˤ͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ ˣΦ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ TIMI ˤ͔ͪͦΎͭͤͦͫͭΈ CCCκˮ˸κˮˮ 

ˢ˽ˮ˴˿ˢˣˢ˹ όр ͎ͣͻнͪύ ˤ˸˩˿́˩ ˿ ˢ˹́ˮ́˾˻˸ˣ˻̇ˮ́ˢ˾˹̍˸ˮ 
˽˾˩˽ˢ˾ˢ́ˢ˸ˮ ̂ ˣ˻˶̎˹̍̆Σ ˽˩˾˩ˬˮˤ̊ˮ̆ ˻˴˿ 

˻˾ нΣрф 
όфр҈˨ˮмΣр-4,46) 
˾ҐлΣллм 



ˤ˩˾˻̒́˹˻˿́̎ ˾ˢ˭ˤˮ́ˮ̒ ˣ˻˶̎̊˻˥˻ ˮ ˴˶ˮ˹ˮ̉˩˿˴ˮ 
˭˹ˢ̉ˮ˸˻˥˻ ˸ˢ˶˻˥˻ ˴˾˻ˤ˻́˩̉˩˹ˮ̒ 

˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ vs ͨ ͊͡ͼ͔͋ͦ ͯ ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ˻˴˿ ͍ ͔͙͔͒ͦͨͦͤͤ͡  
͟ ͍͚͚͒ͦͤͦ ͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͼ͙͚ͭ͊ͪͤͦ ͭ ͔͙͙ͪ͊ͨ 

˾͙͙͍͔͊ͤ͒ͦͣͪͦ͊ͤͤͦ͘ ͒ ͍͚͔ͦͤͦ ͔͔ͫͨͦ͡ II ͅ ͊͊͘ 

ˤ
͔
ͪ
ͦ
Ύ
ͭ
ͤ
ͦ
ͫ
ͭ
Έ
 
ͫ
ͦ
͋
·
ͭ
͙
Ύ

 

˨͙ͤ ͒ͦ ͔͍͎ͨͪͦͦ Ή͙ͨͦ͒͊͘ 



Á̂  ͋ͦ͡Έͤ·ͻΣ ͔͍ͤ͒͊ͤͦ ͔͔͙͍ͨͪ͗΄͙ͻ ˻˴˿,  ˾ ˮˤˢ˾˻˴˿ˢˣˢ˹  ® ͪ ͙ͫ͟ 
˿˿˿κˮ˸κˮˮ ͙ͨͪ Ήͭͦͣ ¬ ͪ ͙ͫ͟ ͋ͦ͡Έ΄͙ͻ ͙ ͍͙ͤͯͭͪ;͔͔ͪͨͤ·ͻ 
͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤΣ ͤͦ ͔ͤ ͺ͊ͭ͊͡Έͤ·ͻ ATLAS ACS 2-TIMI 51 

98,7% -ͨͦͯ͡;͙͊͡ ͙͙͊ͫͨͪͤ 
92,6% -ͨͦͯ͡;͙͊͡ ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡ 

˨ͦ͊͘ ͎ͤ͊ͣͤͦͦ 
͔ͣͤΈ΄͔ 

͙͔ͨͪͣͤΎ͔͚ͣͦ 
͙ͨͪ ̅˽ 

˿
˿
˿
κ
ˮ
˸
κ
ˮ
ˮ

 

нΣр͎ͣͻнͪ ͍ ͔͒ͤΈ 

˨͙ͤ 

нΣр ͎ͣͻнͪ   
͍ ͔͒ͤΈ 
N=5114 

˽͊͡ͼ͔͋ͦ 
N=5113 

ˣΦ͍ͪͦ͟ (TIMI)  
͔͋͘ ͍ͫΎ͙͘ ͫ ˢ˴̊ 

65 (1,8%) 19 (0,6%) 

˸Φ͍ͪͦ͟. (TIMI) 32 (0,9%) 20 (0,5%) 

ˤ͙ͤͯͭͪ;͔͔ͪͨͤ. 14 (0,4%) 5 (0,2%) 

̅͊ͭ͊͡Έͤ·͔ 6 (0,1%) 9 (0,2%) 



˹˻ˤ̍˩ ˽˩˾˻˾ˢ˶̎˹̍˩ 
ˢ˹́ˮ˴˻ˢ˥̂˶̒˹́̍ ˤ ˿˻˿́ˢˤ˩ ˨ˤ˻˯˹˻˯ 
ˮ ́˾˻˯˹˻˯ ˢ˹́ˮ́˾˻˸ˣ˻́ˮ̉˩˿˴˻˯ 

́˩˾ˢ˽ˮˮΚ 



  ʕ ˢ˾̅        ˨-мрл         ˨-110 

0  +1  +2   0   +1   +2   0   +1  +2 

Ç  му ммо ͋ͦ͡Έͤ·ͻ ͫ ̅˽ ͍ 
͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ RELY 

Ç  сфрн ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͙ͨͦͣͣͦ 
͙͎͊ͤͭͦ͊ͯ͟͡Ύͤͭ͊ ͨͦͯ͡;͙͊͡ 
͙͎͔͎͊ͤͭ͊ͪ͊ͤͭ 

Án=5789  - ͊ ͙͙ͫͨͪͤ 
Án=351 - ͟ ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͡͡ 
Áумн ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ -  
͙͙͊ͫͨͪͤҌ ͙͎͔ͦͨ͒ͦͪ͟͡͡ 

˨͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ. x ͦ͡Έ΄͙͔ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙ͤΎ ͙ͨͪ ͍͚͚͒ͦͤͦ 
͙ ͚͚ͭͪͦͤͦ ͙͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͭ;͔͚ͫͦ͟ ͭ ͔͙͙ͪ͊ͨ 

Á ˿͍ͦͨͯͭͫͭͯΌ΅͊Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͙͊ͤͭͭͪͦͣ͋ͦͼ͙ͭ͊ͪͤ·͙ͣ ͨ ͔͙ͪͨ͊ͪ͊ͭ͊ͣ ͍͔͙ͯ͡;͙͍͊͊͡ 
͙ͪͫ͟ ͪͯͨͤ͟·ͻ ͍͔ͪͦͦͭ͟;͔͙͚ͤ ͍ ͙͔͍͙͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡n RELY ͙  ͔ͤ ͍͙͡Ύ͊͡ ͤ͊ 
͔͙ͨͪͣͯ΅͔͙͍ͫͭ͊  ͒ ͙͎͊͋͊ͭͪ͊ͤ͊ ͨ ͔͔ͪ͒ ͍͊ͪͺ͙͊ͪͤͦͣ 



˻͍͔͔͔͒ͤͦͪͣͤͤͦ ͤ͊ͤ͊͘;͔͙͔ͤ ͙͎͔͎͍͊ͤͭ͊ͪ͊ͤͭͦ 
ͫ ͒͊ ͙͎͋͊ͭͪ͊ͤͦͣ ͙  ͍͊ ͪͺ͙͊ͪͤͦͣ.  
˿͙ͯ͋͊ͤ͊͘͡ ͙ ͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ RELY. 

ˢ͙͎͔͎ͤͭ͊ͪ͊ͤͭ (+) ˢ͙͎͔͎ͤͭ͊ͪ͊ͤͭ (-) 



˻͍ͫͤͦ͊ͤ· ͤ͊ ͔͙͙ͣͤͤ Ή͔͍ͫͨͪͭͦ͟ ͙ ͔ͪͯ͘͡Έͭ͊ͭ͊ͻ 
ͤ͊͋͡Ό͔͒͊ͭ͡Έͤ·ͻ ͙͔͍͙͚ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Φ ˻͖ͫͭ͊ͭͫΎ ͎ͣͤͦͦ ͍͍ͦͨͪͦͫͦé 


