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Основные свойства нефракционированного

гепарина

ÉÂÔ‡ËÌ – ˝ÚÓ ÒÏÂÒ¸ ÒËÎ¸ÌÓ ÒÛÎ¸Ù‡ÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı „ÎËÍÓ-
Á‡ÏËÌ„ÎËÍ‡ÌÓ‚ (ÏÛÍÓÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚), ÍÓÚÓ˚Â ÒÓÒÚÓflÚ
ËÁ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‡ÁÌ˚ı ‰ËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚ Ë ËÏÂ˛Ú
‡ÁÎË˜ÌÛ˛ ‰ÎËÌÛ Ë ÏÓÎÂÍÛÎflÌÛ˛ Ï‡ÒÒÛ [1-3]. ùÌ‰Ó„ÂÌ-
Ì˚È „ÂÔ‡ËÌ ÒËÌÚÂÁËÛÂÚÒfl ‚ „‡ÌÛÎ‡ı ÚÛ˜Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ Ë
ËÏÂÂÚ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È Á‡fl‰, Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÈ
ÒÂ‰Ë ‚ÒÂı ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÓÎÂÍÛÎ. ÉÂÔ‡ËÌ
ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ËÁ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ò˚¸fl – ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÚÍ‡ÌÂÈ
‰ÓÏ‡¯ÌËı ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ËÁ ÒÎËÁËÒÚÓÈ Ó·ÓÎÓ˜-
ÍË ÍË¯Â˜ÌËÍ‡ Ò‚ËÌ¸Ë. äÓÌÍÂÚÌ˚È ÔÂÔ‡‡Ú „ÂÔ‡ËÌ‡
ÌÂÎ¸Áfl Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÚÓ˜ÌÓ„Ó ÓÔËÒ‡ÌËfl
ÒÚÛÍÚÛ˚ Ë/ËÎË ‰ÎËÌ˚ Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ Â„Ó ÏÓÎÂÍÛÎ. ùÚÓÏÛ
ÔÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÓ, ˜ÚÓ ‰‡ÌÌ˚Â Ô‡‡ÏÂÚ˚ ‡Ò-
ÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ ·ÂÁ ‚ÒflÍÓÈ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚË (ÒÎÛ˜‡ÈÌ˚Ï
Ó·‡ÁÓÏ), ÌÓ Ë ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡ [4]. 

ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, „ÂÔ‡ËÌ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡˛Ú Í‡Í ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl, ÒÓ-
‰ÂÊ‡˘ÂÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡ÍÚË‚ÌÓÈ ÒÛ·ÒÚ‡ÌˆËË ıËÏË˜ÂÒÍËÂ
ÒÓÂ‰ËÌÂÌËfl, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ËÁ ÊË‚˚ı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ Ò ÔÓÏÓ-
˘¸˛ ·ËÓÚÂıÌÓÎÓ„ËË [4-6]. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ËÁ-Á‡ ÒÎÓÊÌÓ-
ÒÚË ÒÓÒÚ‡‚‡ Ú‡ÍËı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ Ëı ÚÓ˜ÌÓÈ
ÍÓÔËË, Í‡Í ˝ÚÓ ·˚‚‡ÂÚ ÔË ıËÏË˜ÂÒÍÓÏ ÒËÌÚÂÁÂ, ÌÂ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ‡ ÔË ‡Á‡·ÓÚÍÂ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ Â˜¸ Ë‰ÂÚ ÚÓÎ¸ÍÓ Ó
ÔÓıÓÊËı, ‡ ÌÂ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Ë‰ÂÌÚË˜Ì˚ı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ı [4,7].

åÓÊÌÓ ÓÊË‰‡Ú¸, ˜ÚÓ ı‡‡ÍÚÂ ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó Ò˚¸fl Ë
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒ‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ·Û‰ÛÚ ÒÍ‡Á˚‚‡Ú¸Òfl
Ì‡ ËÚÓ„Ó‚˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ „ÂÔ‡ËÌ‡
[4,6,8,9]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÙËÁËÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ë
‡ÌÚËÍÓ‡„ÛÎflÌÚÌ˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÓ-
flÌÌ˚, ıÓÚfl ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl ÚÂÌ‰ÂÌˆËfl Í Û‚Â-
ÎË˜ÂÌË˛ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÒÛÎ¸Ù‡ÚËÓ‚‡ÌËfl Ë ÓÒÚÛ
ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒ˚ Â„Ó ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı [10]. é‰Ì‡ÍÓ, Ò
‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ËÏÂ˛ÚÒfl ‰‡ÌÌ˚Â  Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ-
ÒÚË ÒÓÒÚ‡‚‡ Ë ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡Ì-
ÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡ Á‡‚ËÒflÚ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ‚Ë‰‡ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó Ë
ÚÍ‡ÌÂÈ, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‰Îfl ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡, ÌÓ Ë
ÓÚ ‚ÂÏÂÌË „Ó‰‡ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔËÚ‡ÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı [8].

ùÚË ÓÚÎË˜Ëfl ÒÓı‡Ìfl˛ÚÒfl Ë ‚ ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ÌÂÙ‡ÍˆË-
ÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚È „ÂÔ‡ËÌ ÔÓ‰‚Â„‡ÂÚÒfl ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ËÏ ıËÏË-
˜ÂÒÍËÏ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËflÏ, Ë ÏÓ„ÛÚ ÒÎÛÊËÚ¸ Ó‰ÌÓÈ ËÁ
ÔË˜ËÌ ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËfl Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛ-
ÎflÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡ (çåÉ), ‡ Ú‡ÍÊÂ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ‡ÁÎË˜ËÈ
ÒÓÒÚ‡‚‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı Ô‡ÚËÈ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ [3,11]. 

äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ‚ ÒÓ-
ÒÚ‡‚Â „ÂÔ‡ËÌ‡ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔËÏÂÒÂÈ, ÒÔÓÒÓ·Ì˚ı
ÔË‚ÂÒÚË Í Û‚ÂÎË˜ÂÌË˛ Â„Ó ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚË. àÁ-Á‡ ÒÎÓÊÌÓ-
ÒÚË ÒÓÒÚ‡‚‡ ˝ÚÓ„Ó ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÏÓÌËÚÓË-
Ó‚‡ÌËÂ ÌÂÓÊË‰‡ÌÌÓ„Ó ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËÈ Á‡ÚÛ‰ÌËÚÂÎ¸ÌÓ. í‡Í, ‚ ÍÓÌˆÂ 2007 „. – Ì‡˜‡-
ÎÂ 2008 „. ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ËÌ„Â‰ËÂÌÚ‡ ÌÂ-
Ù‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡, ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó ËÁ
äËÚ‡fl, ÒÚ‡ÎÓ ÔË˜ËÌÓÈ fl‰‡ ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı Â‡ÍˆËÈ, ÔÓıÓ-
ÊËı Ì‡ ‡ÎÎÂ„Ë˛, ‚ÍÎ˛˜‡fl ‚˚‡ÊÂÌÌÛ˛ ‡ÚÂË‡Î¸ÌÛ˛
„ËÔÓÚÓÌË˛ Ë ÒÏÂÚ¸, ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË ‚˚ÒÓÍËı ‰ÓÁ ÔÂÔ‡-
‡Ú‡ [12-14]. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ‚˚fl‚ÎÂÌËÂ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı
ÔËÏÂÒÂÈ ËÎË ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ó ‚ÓÁÏÓÊÌÓÏ Ì‡ÎË˜ËË
ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÔËÏÂÒÂÈ ÒÚ‡ÎÓ ÔË˜ËÌÓÈ ÓÚÁ˚‚‡ ÌÂÍÓÚÓ˚ı
Ô‡ÚËÈ „ÂÔ‡ËÌ‡ fl‰ÓÏ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ [15,16]. Ç ËÚÓ„Â
ÛÊÂÒÚÓ˜ËÎÒfl ÍÓÌÚÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ [4]. íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÓÚ
ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌÒÚ‡Ú‡ˆËË ÔÓ·ÎÂÏ˚ ‰Ó ‚˚fl‚ÎÂÌËfl
ı‡‡ÍÚÂ‡ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÔËÏÂÒË (‚˚ÒÓÍ‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËfl ˜ÂÁÏÂÌÓ ÒÛÎ¸Ù‡ÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ıÓÌ‰ÓËÚËÌÒÛÎ¸Ù‡-
Ú‡) ÔÓ¯ÎÓ ÓÍÓÎÓ 2-ı ÏÂÒflˆÂ‚, ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌ‡fl
ÔË˜ËÌÌÓ-ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌ‡fl Ò‚flÁ¸ ÏÂÊ‰Û ˝ÚÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
Ú¸˛ ÒÓÒÚ‡‚‡ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ·˚Î‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Â˘Â ÔÓÁ‰ÌÂÂ [14,17,18].
é˜Â‚Ë‰ÌÓ, „‡‡ÌÚËÂÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÚÓÎ¸-
ÍÓ ıÓÓ¯Ó Ì‡Î‡ÊÂÌÌ˚È ÔÓˆÂÒÒ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ò Ì‡‰ÎÂ-
Ê‡˘ËÏ ÏÌÓ„ÓÒÚÛÔÂÌ˜‡Ú˚Ï ÍÓÌÚÓÎÂÏ Í‡˜ÂÒÚ‚‡.   

ÉÂÔ‡ËÌ Í‡Ú‡ÎËÁËÛÂÚ Ò‚flÁ˚‚‡ÌËÂ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ‡Ì-
ÚËÍÓ‡„ÛÎflÌÚÓÏ – ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌÓÏ – ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ÒÂËÌÓ-
‚˚ı ÔÓÚÂ‡Á – ÙÂÏÂÌÚÓ‚, Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ ÔÓˆÂÒÒ‡ı
Ò‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë. ëÓÂ‰ËÌflflÒ¸ Ò ÏÓÎÂÍÛÎÓÈ ‡ÌÚËÚÓÏ-
·ËÌ‡, ÏÓÎÂÍÛÎ‡ „ÂÔ‡ËÌ‡ ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ÍÓÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚Â
ËÁÏÂÌÂÌËfl ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÈ, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ ‚
1000 ‡Á Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ˆÂÌÚ‡
‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌ‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò fl‰ÓÏ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ì-
Ì˚ı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ò‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë (îëä). é·‡ÁÛfl ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ Ò ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌÓÏ, ˝ÚË ÙÂÏÂÌÚ˚ ÔÂÂÒÚ‡˛Ú
Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ò‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl ÍÓ‚Ë (Ëı ÔÓÍÓ‡-
„ÛÎflÌÚÌ‡fl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÌÂÓ·‡ÚËÏÓ ·ÎÓÍËÛÂÚÒfl), ˜ÚÓ ‚
ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÛÏÂÌ¸¯ÂÌË˛ ˜ËÒÎ‡ ÏÓÎÂÍÛÎ
ÚÓÏ·ËÌ‡. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÏÓÎÂÍÛÎ‡ „ÂÔ‡ËÌ‡ ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ
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Í‡Í Í‡Ú‡ÎËÚË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸, Ì‡ ÍÓÚÓÓÈ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌ Ë ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌ˚Â
îëä, Ú‡ÍËÂ Í‡Í ÚÓÏ·ËÌ (îëä IIa), îëä ï‡, IXa Ë
XIa. Ñ‡ÌÌ˚È ˝ÙÙÂÍÚ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ‰ÎËÌ˚ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ „ÂÔ‡-
ËÌ‡ Ë ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ÓÌ‡ ÒÓÒÚÓËÚ Í‡Í
ÏËÌËÏÛÏ ËÁ 18 ÏÓÌÓÒ‡ı‡Ë‰Ó‚. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ·ÓÎÂÂ
ÍÓÓÚÍËÂ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ „ÂÔ‡ËÌ‡, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ ÏÂÌÂÂ 18 ÏÓ-
ÌÓÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, ÌÂ ÒÔÓÒÓ·Ì˚ Í‡Ú‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸ ËÌ‡ÍÚË‚‡ˆË˛
ÚÓÏ·ËÌ‡, ÌÓ ÒÓı‡Ìfl˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í‡Ú‡ÎËÁËÓ‚‡Ú¸
ËÌ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ îëä ï‡. Ç ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ÏÓÎÂÍÛÎ‡ „ÂÔ‡-
ËÌ‡ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰‡ÂÚÒfl Ë ÔËÓ·ÂÚ‡ÂÚ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò ÌÓ‚ÓÈ ÏÓÎÂÍÛÎÓÈ ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌ‡. ëÂ‰Ë
îëä, ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡ˆË˛ ÍÓÚÓ˚ı Í‡Ú‡ÎËÁËÛÂÚ „ÂÔ‡ËÌ,
Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔË‰‡ÂÚÒfl ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ Ì‡ ÚÓÏ-
·ËÌ Ë îëä ï‡, ÍÓÚÓ˚Â Ó·Î‡‰‡˛Ú Ò‡ÏÓÈ ‚˚ÒÓÍÓÈ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Í ËÌ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÍÓÏÔÎÂÍÒÓÏ ‡ÌÚË-
ÚÓÏ·ËÌ‡ Ò „ÂÔ‡ËÌÓÏ. í‡ÍËÏ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ ‡ÌÚËÍÓ‡„ÛÎflÌÚÌÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
„ÂÔ‡ËÌ‡ [1,2,5]. ä ‰Û„ËÏ ÏÂı‡ÌËÁÏ‡Ï ‡ÌÚËÚÓÏ·ÓÚË-
˜ÂÒÍÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌ‡
Ë ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÔË ‚˚ÒÓÍËı ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËflı ÔÂÔ‡‡Ú‡,
ÓÚÌÓÒflÚ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛ ÍÓÙ‡ÍÚÓ‡ „ÂÔ‡ËÌ‡ II, ËÌ‡ÍÚË‚ËÛ-
˛˘Â„Ó ÚÓÏ·ËÌ (‰Îfl ˝ÚÓ„Ó ÚÂ·Û˛ÚÒfl ÏÓÎÂÍÛÎ˚, ÒÓÒÚÓfl-
˘ËÂ Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ ËÁ 26 ÏÓÌÓÒ‡ı‡Ë‰Ó‚). ÇÓÁÏÓÊÌÓ
Ú‡ÍÊÂ ÔflÏÓÂ ÒÓÂ‰ËÌÂÌËÂ Ò îëä IXa, ÔÂÔflÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ
‡ÍÚË‚‡ˆËË îëä ï. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË
„ÂÔ‡ËÌ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ Ò ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË
ÍÎÂÚÓÍ ˝Ì‰ÓÚÂÎËfl ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡,
ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ˝ÙÙÂÍÚÛ  ÏÓ˘ÌÓ„Ó ÔÓÍÓ‡„ÛÎflÌ-
Ú‡ – ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ [2,19].

àÁ-Á‡ Ì‡ÎË˜Ëfl ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Á‡fl‰‡ „ÂÔ‡ËÌ ‚ÒÚÛ-
Ô‡ÂÚ ‚ fl‰ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ò ·ÂÎÍ‡ÏË ÔÎ‡ÁÏ˚ ÍÓ‚Ë Ë
ÌÂÍÓÚÓ˚ÏË ÍÎÂÚÍ‡ÏË. äÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ËÁÛ˜ÂÌÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ. èÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡fl‰‡ ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚ ËÏÂÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‰Îfl Ëı
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ÍÓÙ‡ÍÚÓÓÏ „ÂÔ‡ËÌ‡ II, Ù‡ÍÚÓ‡ÏË
ÓÒÚ‡ ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÒÛ‰ËÒÚÓÈ ÒÚÂÌÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰Â-
ÌËfl Ò ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ ˝Ì‰ÓÚÂÎËfl fl‰‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË
‡ÍÚË‚Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ-
‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡) [20]. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Û„ÌÂÚÂÌËÂ ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌËfl ÓÒÚÂÓ·Î‡ÒÚÓ‚ Ë ‡ÍÚË‚‡ˆËfl ÓÒÚÂÓÍÎ‡ÒÚÓ‚
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÓÒÚÂÓÔÓÓÁÛ, ‡ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò ÚÓÏ·Ó-
ˆËÚ‡Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ 4 ÎÂÊËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ‡Á‚ËÚËfl ËÏÏÛÌ-
ÌÓÈ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓÔÂÌËË [1]. 

Основные свойства НМГ

çåÉ ËÁ„ÓÚ‡‚ÎË‚‡˛Ú ËÁ ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó „ÂÔ‡Ë-
Ì‡ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ËÎË

ÙÂÏÂÌÚÌÓÈ ‰ÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËË. ë‚ÓÈÒÚ‚‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı
çåÉ Á‡‚ËÒflÚ Í‡Í ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ò˚¸fl,
Ú‡Í Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ëı ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ (ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ˝ÍÒÚ‡Í-
ˆËË, Ù‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌËfl Ë ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÈ Ó·‡·ÓÚÍË ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡) [4,6]. ëÓÒÚ‡‚ çåÉ ·ÓÎÂÂ
ÒÎÓÊÂÌ, ˜ÂÏ ÒÓÒÚ‡‚ ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡,
ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰‡ÊÂ ÔË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓÈ ‰ÎËÌÂ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚË ÔÓˆÂÒÒ‡ ‰ÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËË ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏÓ ËÁ-
ÏÂÌfl˛Ú ÒÚÛÍÚÛÛ ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ì˚ı ˆÂÔÂÈ [3]. í‡Í,
‰ÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËfl ‡ÁÓÚËÒÚÓÈ ÍËÒÎÓÚÓÈ ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓfl‚-
ÎÂÌË˛ ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ‡Ì„Ë‰ÓÏ‡ÌÌËÚÓÎ‡ Ì‡ ÍÓÌˆ‡ı ÔÓÎËÒ‡ı‡-
Ë‰Ó‚, ÔÓ‰‚Â„¯ËıÒfl Â‰ÛˆËÓ‚‡ÌË˛, ‡ β-Û‰‡Îfl˛˘ÂÂ
‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ, Í‡Í ÙÂÏÂÌÚÌÓÂ (ÔËÏÂÌflÂÚÒfl ÔË ÔÓËÁ-
‚Ó‰ÒÚ‚Â ÚËÌÁ‡Ô‡ËÌ‡), Ú‡Í Ë ıËÏË˜ÂÒÍÓÂ (ÔËÏÂÌflÂÚÒfl
ÔË ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Â ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡), ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÔÓfl‚ÎÂ-
ÌË˛ ÌÂÌ‡Ò˚˘ÂÌÌ˚ı ÓÒÚ‡ÚÍÓ‚ ÛÓÌ‡Ú‡ Ì‡ Û˜‡ÒÚÍ‡ı ÏÓÎÂ-
ÍÛÎ, ÌÂ ÔÓ‰‚Â„¯ËıÒfl Â‰ÛˆËÓ‚‡ÌË˛ [8]. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸
ÒÓÒÚ‡‚‡ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ – Ì‡ÎË˜ËÂ ·ËˆËÍÎË˜ÂÒÍËı 1,6-‡Ì-
„Ë‰Ó ÍÓÎ¸ˆÂ‚˚ı ÒÚÛÍÚÛ Ò 6-0-ÒÛÎ¸ÙÓ„ÛÔÔ‡ÏË Ì‡
ÍÓÌˆ‡ı 15-25% ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, ÔÓ‰‚Â„¯ËıÒfl Â‰ÛˆËÓ-
‚‡ÌË˛ [11,21]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂ ‰‡ÌÌÓ„Ó
ÒÚÛÍÚÛÌÓ„Ó ËÁÏÂÌÂÌËfl Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ˚Ï Â-
ÊËÏÓÏ Ë ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‰ÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËË Ë
ÒÓÔflÊÂÌÓ Ò ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‚ÎËflÌËfl ÔÂÔ‡‡Ú‡, ÔÓ
ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ, Ì‡ îëä Xa, ÚÓÏ·ËÌ Ë ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÂ
˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl in vitro [3,11]. ëÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔÂÔ‡‡Ú˚ çåÉ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ
ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡, ÌÓ Ë ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ
Í‡Í ÔÓ ÒÓÒÚ‡‚Û ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, Ú‡Í Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ Ù‡-
Ï‡ÍÓÍËÌÂÚËÍË Ë Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏËÍË (ÒÏ. Ú‡·ÎËˆÛ) [3,4].
Ç˚‡ÊÂÌÌÓÂ ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ (ÛÌËÍ‡Î¸ÌÓÒÚ¸) ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó
ÒÓÒÚ‡‚‡ Ë Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚ Í‡Ê‰Ó„Ó ÔÂÔ‡‡-
Ú‡ çåÉ ÔË‚ÂÎÓ Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ Ëı Ò˜ËÚ‡˛Ú ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË,
ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÌÂ ‚Á‡ËÏÓÁ‡ÏÂÌflÂÏ˚ÏË ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË [1]. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ, ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl, ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚË ÔËÏÂÌÂÌËfl Ë ‰ÓÁ˚, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ˚Â ‰Îfl Ó‰ÌÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡ çåÉ, ÌÂÎ¸Áfl ÔÂÂÌÓÒËÚ¸ Ì‡ ‰Û„ËÂ ÎÂÍ‡ÒÚ-
‚ÂÌÌ˚Â ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ˝ÚÓÈ „ÛÔÔÂ.

ïÓÚfl ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ fl‰ ÏÂÚÓ‰Ó‚,
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÚÓ˜ÌÓ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ ÙËÁË-
ÍÓ-ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Í‡Ê‰Ó„Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡-
Ú‡ çåÉ (‚ÍÎ˛˜‡fl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â – fl‰ÂÌ˚È
Ï‡„ÌËÚÌ˚È ÂÁÓÌ‡ÌÒ Ë ‰Û„ËÂ),  ÒÚÛÍÚÛ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ
˜‡ÒÚË ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ˝ÚËı ÎÂÍ‡ÒÚ-
‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÓÒÚ‡ÂÚÒfl ÌÂ ‚˚flÒÌÂÌÌÓÈ (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË,
‰Îfl ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ Ì‡Á˚‚‡˛Ú ˆËÙÛ ‚ 30%) [3,11,22,23].
é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ‚ ÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË „Ó‚ÓËÚ¸ Ó ÔÓÌËÏ‡ÌËË
·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÓÎË ‚ÒÂı ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı çåÉ (Í‡Í Ë ÓÚ-

ТАБЛИЦА. Некоторые особенности препаратов низкомолекулярного гепарина

èÂÔ‡‡Ú ëÔÓÒÓ· ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ËÁ ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
„ÂÔ‡ËÌ‡*

ëÂ‰Ìflfl
ÏÓÎÂÍÛÎflÌ‡fl
Ï‡ÒÒ‡ (ÍÑ‡)*

ê‡Á·ÓÒ
ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ
Ï‡ÒÒ˚ (ÍÑ‡)*

ê‡Á·ÓÒ ‡ÌÚË-
Xa/‡ÌÚË-IIa
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË*  

í1/2 [3]

Ñ‡ÎÚÂÔ‡ËÌ
ç‡‰ÓÔ‡ËÌ
ùÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ

ÑÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËfl ‡ÁÓÚËÒÚÓÈ ÍËÒÎÓÚÓÈ
ÑÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËfl ‡ÁÓÚËÒÚÓÈ ÍËÒÎÓÚÓÈ
ÅÂÌÁËÎËÓ‚‡ÌËÂ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÈ ˘ÂÎÓ˜ÌÓÈ
‰ÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËÂÈ

6000
4300
4500

5600-6400
3600-5000
3800-5000

1,9-3,2
2,5-4,0
3,3-5,3

2,8 ˜
3,7 ˜
4,1 ˜

èËÏÂ˜‡ÌËÂ: * ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‰‡ÌÌ˚Â Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÈ î‡Ï‡ÍÓÔÂË
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ÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡ÍËı-ÎË·Ó ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ
ÒÚÛÍÚÛ˚ ÔÂÔ‡‡Ú‡) ÌÂ ÔËıÓ‰ËÚÒfl. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ıÓÚfl
‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÓÚ‡Ê‡˛ÚÒfl
Ì‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË çåÉ, ÍÓÌÍÂÚÌ˚Â ‚Á‡Ë-
ÏÓÒ‚flÁË ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÌÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ˚ [3,5,6]. ç‡ÔËÏÂ,
‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÚÓÎ¸ÍÓ 12-20% ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ì˚ı ˆÂÔÂÈ,
‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÒÓÒÚ‡‚ çåÉ, Ó·Î‡‰‡˛Ú ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸˛ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌÓÏ (Ë, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ,
ÏÓ„ÛÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡ˆËË îëä). ùÚÛ ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚ¸ Ò‚flÁ˚‚‡˛Ú Ò Ì‡ÎË˜ËÂÏ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â Í‡Ú‡ÎËÚË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ˆÂÌÚ‡ (ÔÂÌÚ‡Ò‡ı‡Ë‰‡) 3-é-ÒÛÎ¸Ù‡ÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó
ÓÒÚ‡ÚÍ‡ „Î˛ÍÓÁ‡ÏËÌ‡ [1,5,6,24,25]. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ËÒÍÎ˛˜Â-
ÌÓ, ˜ÚÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚ÓÏ Ó·Î‡‰‡˛Ú Ë ‰Û„ËÂ
Û˜‡ÒÚÍË ÏÓÎÂÍÛÎ˚ ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰‡ [11]. ÇÒÂ ˝ÚÓ ÒÓÁ‰‡ÂÚ
ÒÂ¸ÂÁÌ˚Â ÚÛ‰ÌÓÒÚË ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË „‡ÌËˆ ˝Í‚Ë‚‡-
ÎÂÌÚÌÓÒÚË çåÉ Ò ıËÏË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜ÍË ÁÂÌËfl.  

éÚ ‰ÎËÌ˚ ÏÓÎÂÍÛÎ˚ Ë ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÂÂ Á‡fl‰‡ Á‡‚ËÒËÚ
fl‰ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ù‡Ï‡ÍÓÍËÌÂÚËÍË Ë Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË-
ÍË „ÂÔ‡ËÌ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Â„Ó ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó-
‚‡Ú¸ Ò ·ÂÎÍ‡ÏË ÍÓ‚Ë Ë ÍÎÂÚÍ‡ÏË [1,3,20]. ÅÓÎÂÂ ÏÂÎÍËÂ
ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ì˚Â ˆÂÔË ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÎÛ˜¯ÂÈ ·ËÓ‰ÓÒÚÛÔÌÓ-
ÒÚ¸˛ ÔË ÔÓ‰ÍÓÊÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË Ë ·ÓÎÂÂ ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï ÍÎË-
ÂÌÒÓÏ, ÍÓÚÓ˚È ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÔÓ˜Í‡ÏË. á‡ Ò˜ÂÚ ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËfl ÍÓÓÚÍËı ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰-
Ì˚ı ˆÂÔÂÈ, ÏÌÓ„ËÂ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓÒÎÂ ‰ÂÔÓÎËÏÂËÁ‡ˆËË
ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÏÂÌÂÂ 18 ÏÓÌÓÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â
„ÂÔ‡ËÌ˚ ÔÓ Ò‡‚ÌÂÌË˛ Ò ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ÚÂfl-
˛Ú ˜‡ÒÚ¸ ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ÔËÓ·ÂÚ‡˛Ú
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Û„ÌÂÚ‡Ú¸ îëä ï‡. èË
˝ÚÓÏ ÔÓÏËÏÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓ„Ó ‡ÌÚËÍÓ‡„ÛÎflÌÚÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl
Û çåÉ ÓÔËÒ‡Ì‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ ‚˚Á˚‚‡Ú¸ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ Ò
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÍÎÂÚÓÍ ˝Ì‰ÓÚÂÎËfl ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ-
‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó ‡ÍÚË‚‡ÚÓ‡ ÔÎ‡ÁÏËÌÓ„ÂÌ‡ Ë Â„Ó
ËÌ„Ë·ËÚÓ‡, ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ò Ù‡ÍÚÓÓÏ ÙÓÌ ÇËÎÎÂ-
·‡Ì‰‡, ÔÂÔflÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÙË·Ë-
ÌÓÎËÁ‡, ‡ÍÚË‚ËÛÂÏÓ„Ó ÚÓÏ·ËÌÓÏ, ‚ÏÂ¯Ë‚‡Ú¸Òfl ‚
ÒËÒÚÂÏÛ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂËÌ‡ ë, ËÁÏÂÌflÚ¸ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÛ˛ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÒÚ‡ ÍÎÂÚÓÍ ÒÓÒÛ‰Ë-
ÒÚÓÈ ÒÚÂÌÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰‡‚‡Ú¸ ÔÓÚË‚Ó‚ÓÒÔ‡ÎËÚÂÎ¸Ì˚Â,
‡ÌÚËÔÓÎËÙÂ‡ÚË‚Ì˚Â Ë ËÏÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ˝ÙÙÂÍÚ˚,
ÔË˜ÂÏ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛ÚÒfl ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚ Ò ÚÓÏ·ÓˆËÚ‡Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓ-
ÓÏ 4. ìÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ ÔÓ fl‰Û ˝ÚËı
Ò‚ÓÈÒÚ‚ (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÔÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
ÔÓÚË‚ îëä ï‡ [‡ÌÚË-ï‡] Ë îëä IIa [‡ÌÚË-IIa], Ëı ÒÓ-
ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ‚ÎËflÚ¸ Ì‡ ÛÓ‚ÂÌ¸ ËÌ-
„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ Ë Ù‡ÍÚÓ‡ ÙÓÌ
ÇËÎÎÂ·‡Ì‰‡ ‚ ÍÓ‚Ë) ËÏÂ˛ÚÒfl ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl
Í‡Í ÏÂÊ‰Û çåÉ Ë ÌÂÙ‡ÍˆËÓÌËÓ‚‡ÌÌ˚Ï „ÂÔ‡ËÌÓÏ,
Ú‡Í Ë ÏÂÊ‰Û ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ÏË ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË çåÉ [3,9,26-28].
é‰Ì‡ÍÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚÂÈ (Ëı ÓÎ¸ ‚ ËÚÓ„Ó‚ÓÏ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏ ˝ÙÙÂÍÚÂ çåÉ) ‚
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÌÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ [1,3,4,28]. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÔÓ
Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ˜ÚÓ ËÁ-Á‡ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ·ÂÎÍ‡ÏË ÍÓ‚Ë Ë ÍÎÂÚÍ‡ÏË çåÉ ‚ ÏÂÌ¸¯ÂÈ
ÒÚÂÔÂÌË ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌË˛ ÓÒÚÂÓÔÓÓÁ‡ Ë
ËÏÏÛÌÌÓÈ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓÔÂÌËË [1]. 

Ç ˆÂÎÓÏ, ‰Ó ÍÓÌˆ‡ ÌÂ flÒÌÓ, ˜ÚÓ ÎÂÊËÚ ‚ ÓÒÌÓ‚Â ‡ÌÚË-

ÚÓÏ·ÓÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ̋ ÙÙÂÍÚ‡ çåÉ – ıÓÓ-
¯Ó ËÁÛ˜ÂÌÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â îëä (ÍÓÚÓÓÂ
Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÁÏÂÂÌÓ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍÂ
Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ‰Îfl ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËË ÎÂ˜ÂÌËfl), ˝ÙÙÂÍÚ˚,
ÍÓÚÓ˚Â ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂ ÒÚÓÎ¸
ÁÌ‡˜ËÏ˚ÏË, ËÎË ËÌ˚Â, Â˘Â ÌÂ ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Â ÏÂı‡ÌËÁÏ˚.
çÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ ÓÎ¸ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, ÔË-
ÒÛ˘Ëı ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï çåÉ, ÏÓÊÂÚ ÏÂÌflÚ¸Òfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚ (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÓÚ ÚÓ„Ó, ÔÓ
Í‡ÍËÏ ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ÓÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl) [3].  

àÁ-Á‡ ÒÎÓÊÌÓÒÚÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl çåÉ ‚ Ó„‡ÌËÁÏÂ
ÔÓ‚ÂÒÚË Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Â Ù‡Ï‡ÍÓÍËÌÂÚË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÌÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‡·ÒÓ·ˆË˛ Ë ˝ÎËÏË-
Ì‡ˆË˛ çåÉ ËÁÛ˜‡˛Ú Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÒÛÓ„‡ÚÌ˚ı
Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ, Ú‡ÍËı Í‡Í ‡ÌÚË-ï‡
Ë ‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, Ëı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÛÓ‚ÂÌ¸
ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ‚ ÍÓ‚Ë, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛-
˘ËÈ ÍÓÒ‚ÂÌÌÓ ÓˆÂÌËÚ¸ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ çåÉ in
vivo [3,5]. èÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ÓˆÂÌÍ‡ ˝ÚËı Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË-
˜ÂÒÍËı Ô‡‡ÏÂÚÓ‚ ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ ÒÛÓ„‡ÚÌ˚Ï Ï‡ÍÂ-
ÓÏ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË çåÉ ‚ ÍÓ‚Ë Ë ‚˚ÒÚÛÔ‡Ú¸ Í‡Í
ı‡‡ÍÚÂÌ˚È ÔËÁÌ‡Í (Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌ˚È “ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏ˚È
ÓÚÔÂ˜‡ÚÓÍ” [fingerprint]) Ì‡·Ó‡ ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, ‚ıÓ‰fl-
˘Ëı ‚ ÒÓÒÚ‡‚ ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó çåÉ [5]. ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ, ‰Ó
ÍÓÌˆ‡ ÌÂ flÒÌÓ, ‚ Í‡ÍÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ‰‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
ÒÓÓÚÌÓÒflÚÒfl Ò ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ çåÉ
(‚ÎËflÌËÂÏ Ì‡ ËÒıÓ‰˚ ‡ÁÎË˜Ì˚ı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ) Ë ·ÂÁÓ-
Ô‡ÒÌÓÒÚ¸˛ ÎÂ˜ÂÌËfl (ËÒÍÓÏ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËÈ) [3,5,6,29]. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ıÓÚfl çåÉ Ó·Î‡‰‡˛Ú ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓÈ
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛, ÏÂı‡ÌËÁÏ˚ Ëı ·ËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ ÓÒÚ‡˛ÚÒfl ÌÂ ‚˚flÒÌÂÌÌ˚ÏË.
ëËÚÛ‡ˆËfl ÓÒÎÓÊÌflÂÚÒfl ÒÎÓÊÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÒÚ‡‚‡ çåÉ, ˜ÚÓ
ËÒÍÎ˛˜‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ëı ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl
(ÍÓÔËÓ‚‡ÌËfl) ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ, ‰Îfl ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ ‰‚‡ ÔÂÔ‡‡Ú‡ çåÉ
fl‚Îfl˛ÚÒfl ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌ˚ÏË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË, ÔÓÒÚÓ„Ó ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ëfl ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ,
ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏÒfl ‚ Ù‡Ï‡ÍÓÔÂÂ, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ, ‡ ÓÒÌÓ‚Ì‡fl
Ì‡„ÛÁÍ‡ ÎÓÊËÚÒfl Ì‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl [3,5,6,11]. íÛ‰ÌÓÒÚË ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔËÁ‚‡ÌÌ˚ı ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÍÎË-
ÌË˜ÂÒÍÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ËÏÂ˛˘Ëı ÏËÌË-
Ï‡Î¸Ì˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÓ ËÒıÓ‰Ì˚Ï Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ï, Ó˜Â‚Ë‰Ì˚
[4].

çåÉ ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ‚˚‚Ó‰flÚÒfl ÔÓ˜Í‡ÏË, ÔË Ì‡Û¯ÂÌ-
ÌÓÈ ÙÛÌÍˆËË ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Ì‡ÍÓÔÎÂÌËÂ ‰ÂÈÒÚ‚Û-
˛˘Â„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ÍÓ‚Ë (ÍÛÏÛÎflˆËfl). èÓ‚ÚÓÌÓÂ
‚‚Â‰ÂÌËÂ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÔË‚Ó‰ËÚ Í Ì‡‡ÒÚ‡ÌË˛ ‡ÌÚË-ï‡ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚË, ÍÓÚÓÓÂ Û ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÌËÁÍÓÈ
ÒÂ‰ÌÂÈ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÓÈ Ë‰ÂÚ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ÒÌËÊÂ-
ÌË˛ ÍÎËÂÌÒ‡ ÍÂ‡ÚËÌËÌ‡ [1]. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚÒfl
ËÒÍ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ‚˚‚Â‰ÂÌËfl ‡ÁÎË˜Ì˚ı
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ ÔË ÔÓ˜Â˜ÌÓÈ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚË Á‡ÏÂÚ-
ÌÓ ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl. ä Ù‡ÍÚÓ‡Ï, ‚ÎËfl˛˘ËÏ Ì‡ Ù‡Ï‡ÍÓ-
ÍËÌÂÚËÍÛ çåÉ, ÓÚÌÓÒËÚÒfl Ú‡ÍÊÂ ÌÂÓ·˚˜Ì‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÚÂÎ‡
·ÓÎ¸ÌÓ„Ó (ÒÎË¯ÍÓÏ ÌËÁÍ‡fl ËÎË ‚˚ÒÓÍ‡fl ÔË ÔËÏÂÌÂ-
ÌËË ÙËÍÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰ÓÁ, ˜ÂÁÏÂÌÓ ‚˚ÒÓÍ‡fl ÔË ÔÓ‰-
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·ÓÂ ‰ÓÁ˚ Ò Û˜ÂÚÓÏ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡). ÖÒÚ¸ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ë
ÔË ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË (Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ï‡ÒÒ˚ ÚÂÎ‡ ÊÂÌ˘ËÌ˚ Á‡
Ò˜ÂÚ ‡Á‚ËÚËfl ÔÎÓ‰‡, ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ó·˙ÂÏ‡ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËfl
çåÉ, ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂ ÒÍÓÓÒÚË ÍÎÛ·Ó˜ÍÓ‚ÓÈ ÙËÎ¸Ú‡ˆËË).
èÓ˝ÚÓÏÛ ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË Ù‡Ï‡ÍÓÍËÌÂÚËÍË ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡
Á‰ÓÓ‚˚ı ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ˆ‡ı ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÛÔÛ˘ÂÌ‡ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡fl ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl  ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÔÂ-
Ô‡‡Ú‡ çåÉ ‚ ¯ËÓÍÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ.

Современные требованиям к аналогам
оригинальных препаратов НМГ

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ËÒÚÂÍ‡ÂÚ ËÎË ÛÊÂ ËÒÚÂÍ ÒÓÍ Ô‡ÚÂÌÚ-
ÌÓÈ Á‡˘ËÚ˚ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ Ë ÌÂËÁ·ÂÊ-
ÌÓ ÒÚ‡ÎË ÔÓfl‚ÎflÚ¸Òfl ·ÓÎÂÂ ‰Â¯Â‚˚Â ÔÂÔ‡‡Ú˚-‡Ì‡ÎÓ„Ë.
ùÚÓÚ ÔÓˆÂÒÒ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÍÚË‚ÌÓ Ë‰ÂÚ ‚ àÌ‰ËË, äËÚ‡Â (‚
˝ÚËı ÒÚ‡Ì‡ı ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÈ Ì‡ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Â-
‰ÂÌËÂ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÔÓfl‚Ë‚¯ËıÒfl ‰Ó 1995 „Ó-
‰‡), ‡ Ú‡ÍÊÂ ûÊÌÓÈ ÄÏÂËÍÂ [3,4]. í‡Í, ‚ 2008 „Ó‰Û
·˚ÎË ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ Ë
‰‡ÎÚÂÔ‡ËÌ‡, ÍÓÚÓ˚Â ¯ËÓÍÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ‚ 17
ÒÚ‡Ì‡ı û„Ó-ÇÓÒÚÓ˜ÌÓÈ ÄÁËË Ë ûÊÌÓÈ ÄÏÂËÍË
[11,30]. é‰Ì‡ÍÓ ÔË ˝ÚÓÏ ÏÌÓ„ËÂ ‚‡ÊÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, Ò‚fl-
Á‡ÌÌ˚Â Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂÏ ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó çåÉ Ë
Â„Ó “ÍÓÔËË”, ‰Ó ÌÂ‰‡‚ÌÂ„Ó ‚ÂÏÂÌË ÓÒÚ‡‚‡ÎËÒ¸ ÌÂ ‡ÁÂ-
¯ÂÌÌ˚ÏË. èÓÍ‡ ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Ë Ó·˘ÂÔËÌflÚÓ„Ó ÚÂÏË-
Ì‡, Ì‡ËÎÛ˜¯ËÏ Ó·‡ÁÓÏ ÓÔËÒ˚‚‡˛˘Â„Ó ÔÂÔ‡‡Ú˚
Ú‡ÍÓ„Ó Ó‰‡. ÇÓÁÏÓÊÌÓ Ëı Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í‡Í “„ÂÌÂËÍË”
(generic), “·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ‡Ì‡ÎÓ„Ë” (biosimilar) ËÎË
“·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ „ÂÌÂËÍË” (biogeneric). Ç ëòÄ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÛÂÚÒfl ÚÂÏËÌ “follow-on biologics”, ‚ ä‡Ì‡‰Â – “subse-
quententry biologics” [4]. ùÍÒÔÂÚ˚ ÇÒÂÏËÌÓ„Ó
Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚÓÏ·ÓÁÛ Ë „ÂÏÓÒÚ‡ÁÛ (ISTH), ‡ Ú‡ÍÊÂ Ö‚-
ÓÔÂÈÒÍÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡ (EMEA) ÔÂ‰ÔÓ˜Ë-
Ú‡˛Ú ÚÂÏËÌ “·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ‡Ì‡ÎÓ„” [5,6]. 

é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ Í çåÉ ÌÂÎ¸Áfl ÔËÎÓÊËÚ¸ ÛÔÓ˘ÂÌ-
Ì˚Â ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl Í Â„ËÒÚ‡ˆËË „ÂÌÂËÍÓ‚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚, ÒÓÒÚÓfl˘Ëı ËÁ ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÏÓÎÂÍÛÎ,
ÒÓÁ‰‡ÌÌ˚ı Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ıËÏË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒËÌÚÂÁ‡, ÍÓ„‰‡ ı‚‡-
Ú‡ÂÚ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËfl ÒÚÛÍÚÛ˚ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Â-
„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ‚
Ù‡Ï‡ÍÓÍËÌÂÚËÍÂ/Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏËÍÂ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰Îfl
ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ËÁ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ò˚¸fl, ˝ÚÓ„Ó
fl‚ÌÓ ÌÂ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ [3,11]. èÂ‚˚Â ÓÙËˆË‡Î¸Ì˚Â ‰ÓÍÛ-
ÏÂÌÚ˚, Â„Î‡ÏÂÌÚËÛ˛˘ËÂ ÔÓ‰ıÓ‰˚ Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ Ë Â„Ë-
ÒÚ‡ˆËË ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ çåÉ, ·˚ÎË ÔËÌflÚ˚ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ 2009
„Ó‰Û.

êÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡.
Ç 2009 „Ó‰Û ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË äÓÏËÚÂÚ‡ ÔÓ ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÓ‰ÛÍÚ‡Ï ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Û Î˛‰ÂÈ
(CHMP) Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡
(EMEA) ÔÓ ‰ÓÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ‡Á‡·ÓÚÍÂ
‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÒÓ-
‰ÂÊ‡˘Ëı çåÉ [5]. ëÓ„Î‡ÒÌÓ ˝ÚÓÏÛ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÛ, ‰Îfl ‰Ó-
Í‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ·ËÓ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË çåÉ, ÔÂ‰Î‡„‡ÂÏ˚ı ‚
Í‡˜ÂÒÚ‚Â ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ò ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛,  ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔË‰Â-
ÊË‚‡Ú¸Òfl ÒÎÂ‰Û˛˘Â„Ó ÔÎ‡Ì‡ ËÁÛ˜ÂÌËfl.

ÑÓÍÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚Ó-

‚‡Ú¸ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ ËÁÛ˜ÂÌË˛ ÔÂÔ‡‡Ú‡-‡Ì‡ÎÓ„‡. àı
ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡Ú¸ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸
ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚È çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„ Ë ‚˚fl‚ËÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Â
‡ÁÎË˜Ëfl Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÚÓÍÒËÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
ÓÚ‚ÂÚ‡ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË, ‡ ÌÂ
ÚÓÎ¸ÍÓ Óı‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ÌÓ‚˚È ÔÂÔ‡‡Ú çåÉ
Ò‡Ï ÔÓ ÒÂ·Â. èË ˝ÚÓÏ ‚ ıÓ‰Â Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ù‡Ï‡ÍÓ-
‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ in vitro ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÓÔÂ‰ÂÎË‚ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ÍÓ-
ÚÓ˚Â ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛ ÁÌ‡ÌËÈ ËÏÂ˛Ú
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. ÑÎfl çåÉ ˝ÚÓ, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ,
ÓˆÂÌÍ‡ ‡ÌÚË-ï‡ Ë ‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË. Ç ıÓ‰Â Ò‡‚ÌË-
ÚÂÎ¸Ì˚ı Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ in vivo Ì‡
Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ  ÒÓÔÓÒÚ‡-
‚ËÚ¸ ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚Â ˝ÙÙÂÍÚ˚ ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚,
‚ÍÎ˛˜‡˛˘ËÂ, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÌÚË-ï‡ Ë
‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÍÓ‚Ë Ë ÓˆÂÌÍÛ ‚˚‰ÂÎÂÌËfl ËÌ„Ë-
·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡. Ç Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÓÊË-
‰‡ÂÏ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl
ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËÂ ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ËÎË ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡
Ì‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚˚ÔÓÎÌËÚ¸, ÔÓ
Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, Ó‰ÌÓ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚË Ò ÔÓ-
‚ÚÓÌ˚Ï ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Û Ì‡‰ÎÂÊ‡˘Â„Ó ‚Ë‰‡ ÊË-
‚ÓÚÌ˚ı (Ì‡ÔËÏÂ, Ì‡ Í˚Ò‡ı). èÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
Ú‡ÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ‡ Ò ÓÊË‰‡-
ÂÏÓÈ ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÎÂ˜ÂÌËfl ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸, ÔÓ
Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, 4 ÌÂ‰ÂÎË. èË ˝ÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ó·‡ÚËÚ¸ ÓÒÓ-
·ÓÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ‚ÎËflÌËÂ çåÉ Ì‡ ÒËÒÚÂÏÛ „ÂÏÓÒÚ‡Á‡.
àÁ-Á‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚÂÈ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl çåÉ Ó·˘ÂÔËÌflÚ˚Â
ÚÓÍÒËÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ
˝ÚËı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ ÔÓ‚ÂÒÚË ÌÂÎ¸Áfl, ‡ ÏÓÌËÚÓ-
ËÓ‚‡ÌËÂ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË Ëı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ‰ÓÎÊÌÓ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸Òfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÓˆÂÌÍË ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â
Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ. ëÎÂ‰ÛÂÚ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ-
ÎÛ˜ËÚ¸ ‰‡ÌÌ˚Â Ó ÏÂÒÚÌÓÈ ÔÂÂÌÓÒËÏÓÒÚË ÔÂÔ‡‡Ú‡ Í‡Í
ÏËÌËÏÛÏ Ì‡ Ó‰ÌÓÏ ‚Ë‰Â ÊË‚ÓÚÌ˚ı (‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ‚ ıÓ‰Â
ÚÓÍÒËÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl Ò ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ÔÓ‚ÚÓ-
Ì˚ı ‰ÓÁ). èÓ‚Â‰ÂÌËÂ ‰Û„Ëı ‰ÓÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, ‚ÍÎ˛˜‡fl ÓˆÂÌÍÛ ÂÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÈ
ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚË, ÏÛÚ‡„ÂÌÌÓÒÚË Ë Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌÓÒÚË, ÔË
ËÁÛ˜ÂÌËË ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ çåÉ Ó·˚˜ÌÓ ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚÒfl.           

äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï
˝Ú‡ÔÓÏ ËÁÛ˜ÂÌËfl ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ çåÉ. î‡Ï‡ÍÓÍËÌÂÚË˜ÂÒ-
ÍËÂ/Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò‡‚ÌËÚ¸ ‚ ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ, ‰‚ÓÈÌÓÏ
ÒÎÂÔÓÏ, ÔÂÂÍÂÒÚÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Ò ÔÓ‰ÍÓÊÌ˚Ï
‚‚Â‰ÂÌËÂÏ Ó‰ÌÓÈ ‰ÓÁ˚ Û Á‰ÓÓ‚˚ı ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ˆÂ‚. ÖÒÎË
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ ‡ÁÂ¯ÂÌËfl Ì‡ ‚ÌÛÚË‚ÂÌÌÓÂ
‚‚Â‰ÂÌËÂ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÂ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ
‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ Ë ‰Îfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ÒÔÓÒÓ·‡ ËÒÔÓÎ¸-
ÁÓ‚‡ÌËfl çåÉ. Ç˚·‡ÌÌ˚Â ‰ÓÁ˚ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‰ÓÎÊÌ˚ Ì‡-
ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ „‡ÌËˆ‡ı, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Ëı ÍÎËÌË˜ÂÒÍÛ˛
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, Ë ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ‡ ‰ÓÁ, ÂÍÓÏÂÌ‰Ó-
‚‡ÌÌ˚ı ÔË ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÔÓÍ‡Á‡ÌËflı Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌË˛
ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó çåÉ. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡‡ÌÂÂ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÚ¸ Ë Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ú¸ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ
ÍËÚÂËË, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛˘ËÂ Ó· ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË ‰‚Ûı
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ („‡ÌËˆ˚ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË).
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äÎËÌË˜ÂÒÍ‡fl (ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍ‡fl) ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚ¸
‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Í‡Í ÏË-
ÌËÏÛÏ ‚ Ó‰ÌÓÏ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÍÛÔÌÓÏ ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡Ì-
ÌÓÏ, ‰‚ÓÈÌÓÏ ÒÎÂÔÓÏ, Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÏ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË, ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ ÒÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌÓÏ ‰Îfl ˝ÚÓÈ
ˆÂÎË, ‚ ÍÓÚÓÓÏ Ó‰Ì‡ „ÛÔÔ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸
ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚È ÔÂÔ‡‡Ú, ‡ ‰Û„‡fl – Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„. Ñ‡ÌÌÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÒÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÓ Ú‡ÍËÏ Ó·‡-
ÁÓÏ, ˜ÚÓ·˚ Ò ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ Ì‡‰ÂÊÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸
‚ÎËflÌËÂ ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ Ì‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ‚‡ÊÌ˚Â
ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚Â ËÒıÓ‰˚ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl (ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÚÓ˜-
ÍË). èË ˝ÚÓÏ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ „‡ÌËˆ˚ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒ-
ÚË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ˚ Á‡‡ÌÂÂ Ë Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ò
Û˜ÂÚÓÏ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚.   

àÁ ‚ÒÂı ÔÓÍ‡Á‡ÌËÈ Í ÔËÏÂÌÂÌË˛ çåÉ ‚ ‰‡ÌÌÓÏ ‰Ó-
ÍÛÏÂÌÚÂ ÔÂ‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÓÚ‰‡ÂÚÒfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ ÚÓÏ·ÓÁ‡
„ÎÛ·ÓÍËı ‚ÂÌ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ Ë ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎËË ÎÂ-
„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË Û ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‚˚ÒÓÍËÏ Ë-
ÒÍÓÏ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ‡ ÒÂ‰Ë
ÌËı – ÓÚÓÔÂ‰Ë˜ÂÒÍÓÈ ıËÛ„ËË (ÔÓÚÂÁËÓ‚‡ÌËÂ Ú‡ÁÓ-
·Â‰ÂÌÌÓ„Ó Ë ÍÓÎÂÌÌÓ„Ó ÒÛÒÚ‡‚Ó‚, ÓÔÂ‡ˆËfl ÔË ÔÂÂ-
ÎÓÏÂ ·Â‰‡). ùÚÓ ·ÓÎ¸Ì˚Â Ò Ò‡Ï˚Ï ‚˚ÒÓÍËÏ ËÒÍÓÏ
‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊ-
ÌÂÌËÈ, Û ÍÓÚÓ˚ı ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ çåÉ,
‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÎËfl˛˘ËÂ Ì‡ ÌËı Ù‡ÍÚÓ˚ ËÁÛ˜ÂÌ˚ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
ıÓÓ¯Ó. èÓ‰Ó·ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ‰ÓÎÊÌÓ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ‚ ÒÂ-
·fl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ·ÓÎ¸Ì˚ı, ÍÓÚÓ˚Ï ÔÓ‚Ó-
‰ËÚÒfl ÓÔÂ‡ˆËfl ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÔÂÂÎÓÏ‡ ·Â‰‡, ‡ ÒÔÓÒÓ·
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl çåÉ (‚ÍÎ˛˜‡fl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ÔÓ‰ÓÎÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË) ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ó‰Ó·-
ÂÌÌ˚Ï ÔÓÍ‡Á‡ÌËflÏ ‰Îfl ÔËÏÂÌÂÌËfl ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó
çåÉ. äÓÌÂ˜Ì˚Â  ÚÓ˜ÍË, ËÏÂ˛˘ËÂ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ÍÎËÌË-
˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ ÒÂ·fl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸Ì˚È
ÚÓÏ·ÓÁ „ÎÛ·ÓÍËı ‚ÂÌ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, ÚÓÏ·Ó˝Ï-
·ÓÎË˛ ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË Ë ÒÏÂÚ¸ ÓÚ ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ÚÓÏ·Ó-
˝Ï·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂ ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë “ÒÛÓ„‡ÚÌÓÈ” ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÚÓ˜ÍË, Û˜Ë-
Ú˚‚‡˛˘ÂÈ ‚ÒÂ ‚ÂÌÓÁÌ˚Â ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎË˜ÂÒÍËÂ ÓÒÎÓÊÌÂ-
ÌËfl. éˆÂÌË‚‡Ú¸ ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÚÓ˜ÍË ‰ÓÎÊÂÌ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚È
ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏËÚÂÚ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ÒÎÂÔ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ. ÑÎfl
‚˚fl‚ÎÂÌËfl ÍÓÌÂ˜Ì˚ı ÚÓ˜ÂÍ ‰ÓÎÊÌ˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚Â ÏÂÚÓ‰˚ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍË
(ÍÓÏÔÂÒÒËÓÌÌ‡fl ÛÎ¸Ú‡ÒÓÌÓ„‡ÙËfl ‰Îfl ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡ „ÎÛ·ÓÍËı ‚ÂÌ ÌËÊÌËı ÍÓÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, ·ËÎ‡-
ÚÂ‡Î¸Ì‡fl ‚ÂÌÓ„‡ÙËfl ‰Îfl ‰ËÒÚ‡Î¸ÌÓ„Ó). éˆÂÌÍÛ
ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÚÓ˜ÍË ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ÔË ‚ÓÁ-
ÌËÍÌÓ‚ÂÌËË ÔÓ‰ÓÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒËÏÔÚÓÏÓ‚ ËÎË ‚ ÍÓÌˆÂ
ÎÂ˜ÂÌËfl Û ·ÂÒÒËÏÔÚÓÏÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı; ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÔÂË-
Ó‰‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËfl ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ 60
‰ÌÂÈ. Ç ËÚÓ„Â, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ‚‡ÊÌ˚ı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ÚÓ˜ÍË (‚ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚË ÔÓÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡ „ÎÛ·ÓÍËı ‚ÂÌ ÌËÊÌËı ÍÓ-
ÌÂ˜ÌÓÒÚÂÈ, ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎËË ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË Ë ÒÏÂÚË)
‚ „ÛÔÔÂ ‡Ì‡ÎÓ„‡ çåÉ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊÂÌË˛ Ó· ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË ‰‚Ûı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı
ÒÂ‰ÒÚ‚. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚Â ÒÚÓ„ËÂ ÚÂ·Ó‚‡-
ÌËfl ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÒÓ‚ÂÏÂÌÌÓÏÛ, ıÓÓ¯Ó ÒÔÎ‡ÌËÓ-

‚‡ÌÌÓÏÛ Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌÓÏÛ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÏÛ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÓ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ ‚ÂÌÓÁÌ˚ı ÚÓÏ·Ó˝Ï·Ó-
ÎË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÓÏÛ ‰Îfl ÓˆÂÌÍË
ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË ‰‚Ûı ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍËı
ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚. 

óËÒÎÓ ·ÓÎ¸Ì˚ı, Û ÍÓÚÓ˚ı ËÁÛ˜‡ÂÚÒfl ÌÓ‚˚È çåÉ,
‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ‰Îfl ÓˆÂÌÍË Â„Ó ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒ-
ÚË. èË ˝ÚÓÏ ÔÂÔ‡‡Ú-‡Ì‡ÎÓ„ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÔÓÒ-
Ú‡‚ËÚ¸ Ò ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ ÔÓ ÚËÔÛ, ˜‡ÒÚÓÚÂ Ë
ÚflÊÂÒÚË ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı fl‚ÎÂÌËÈ. ÑÎfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ˜‡ÒÚÓÚ˚
·ÓÎ¸¯Ëı Ë ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ÌÂ·ÓÎ¸¯Ëı ÍÓ‚ÓÚÂ˜Â-
ÌËÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Â‰ËÌÓÓ·‡ÁÌ‡fl ÍÎ‡ÒÒËÙË-
Í‡ˆËfl, ‡ Ò‡ÏÛ ÓˆÂÌÍÛ ‰ÓÎÊÂÌ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ˚È
ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÍÓÏËÚÂÚ ˝ÍÒÔÂÚÓ‚ ÒÎÂÔ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ. ÑÎfl
‚˚fl‚ÎÂÌËfl ËÏÏÛÌÌÓÈ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓÔÂÌËË ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú
ÍÓÌÚÓÎËÓ‚‡Ú¸ ˜ËÒÎÓ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚ ‚ ÍÓ‚Ë Ë ÔÓ‚Ó-
‰ËÚ¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÔË
ÔÓ‰ÓÁÂÌËË Ì‡ ˝ÚÓ ÓÒÎÓÊÌÂÌËÂ. êÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl Ú‡ÍÊÂ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÂ˜ÂÌÓ˜Ì˚ı ÙÂÏÂÌÚÓ‚.        

Ç ‰‡ÌÌÓÏ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚Â
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó çåÉ Ë
Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡ Û ıËÛ„Ë˜ÂÒÍËı ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò ‚˚ÒÓÍËÏ ËÒÍÓÏ
‚ÂÌÓÁÌ˚ı ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÏÓ„ÛÚ ÒÚ‡Ú¸
ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂÏ ‰Îfl ˝ÍÒÚ‡ÔÓÎflˆËË ˝ÚÓ„Ó ‚˚‚Ó‰‡ Ì‡ ‰Û„ËÂ
ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl Í ÔËÏÂÌÂÌË˛ ‰‡ÌÌÓ„Ó çåÉ, ÂÒÎË ˝ÚÓ ·Û‰ÂÚ
“Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ”. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓ‰Ó·ÌÓÂ
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÒÔÓÌ˚Ï. í‡Í, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓ-
ÓÌ˚, ÌÂ flÒÌÓ, Í‡ÍÓ„Ó Ó‰‡ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ˝ÚÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËÂ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ·˚Ú¸ Û·Â‰ËÚÂÎ¸Ì˚Ï, Ò ‰Û„ÓÈ – ÌÂÚ
Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ, ÔÓÎÛ-
˜ÂÌÌ˚È ÔË ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍÂ ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡,
ÓÍ‡ÊÂÚÒfl ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Ï ÔË ÎÂ˜ÂÌËË ÚÓÏ·ÓÁÓ‚ ‡ÁÎË˜-
ÌÓÈ ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ÍÓ„‰‡ ÔËÏÂÌfl˛ÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍËÂ
‰ÓÁ˚ çåÉ.  

êÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚÓÏ·ÓÁÛ
Ë „ÂÏÓÒÚ‡ÁÛ. Ç 2009 „Ó‰Û ·˚ÎË ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì˚ ÂÍÓÏÂÌ-
‰‡ˆËË ÔÓ‰ÍÓÏËÚÂÚ‡ ÔÓ ÍÓÌÚÓÎ˛ ‡ÌÚËÍÓ‡„ÛÎflÌÚÓ‚
äÓÏËÚÂÚ‡ ÔÓ Ì‡ÛÍÂ Ë ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËË (SSC) åÂÊ‰ÛÌ‡-
Ó‰ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚÓÏ·ÓÁÛ Ë „ÂÏÓÒÚ‡ÁÛ (ISTH) [6]. Ç
˝ÚÓÏ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÂ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ‰ÓÒÚÓ-
‚ÂÌ˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÔÂÔ‡‡ÚÓÏ
çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„ÓÏ ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡ÌÓ
‚ ÔflÏ˚ı Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı in vitro Ë ex
vivo, ÒÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌ˚ı Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÛÒÎÓ‚Ëflı. éÒÌÓ‚Ì‡fl ˆÂÎ¸ – ‰ÓÍ‡Á‡Ú¸, ˜ÚÓ
ÔÂÔ‡‡Ú-‡Ì‡ÎÓ„ ÔÓ ÏÂÌ¸¯ÂÈ ÏÂÂ ÌÂ ÛÒÚÛÔ‡ÂÚ ÓË„Ë-
Ì‡Î¸ÌÓÏÛ çåÉ (non-inferior). èË ˝ÚÓÏ ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚Â
„‡ÌËˆ˚ ‰Îfl ÍÓÌÒÚ‡Ú‡ˆËË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓ„Ó ˝ÙÙÂÍÚ‡ ÒÎÂ-
‰ÛÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚ı ÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚. ÑÓÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‡ÁÏÂ ÔÓ‰Ó·Ì˚ı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂ ÒÚÓÎ¸ ‚ÂÎËÍ, Í‡Í ÔË ÔÂ-
‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓÏ ËÁÛ˜ÂÌËË ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ çåÉ,
Ó‰Ì‡ÍÓ ÓÌ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚËÓ‚‡Ú¸ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜ËÏ˚ı ‡ÁÎË-
˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË ÔÓ ‚ÒÂÏ ÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚Ï
Ô‡‡ÏÂÚ‡Ï.
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èÂ‚ÓÌ‡˜‡Î¸ÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Û·Â‰ËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ ÙËÁËÍÓ-
ıËÏË˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡ çåÉ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛Ú ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ, ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏ˚Ï Í ÓË„Ë-
Ì‡Î¸ÌÓÏÛ ÔÂÔ‡‡ÚÛ. èË ˝ÚÓÏ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÛÍ‡Á‡Ú¸, ËÁ Í‡ÍÓ-
„Ó ËÒıÓ‰ÌÓ„Ó Ò˚¸fl ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ˚ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚È çåÉ Ë
Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„ (ÚÍ‡Ì¸ ÊË‚ÓÚÌÓ„Ó, ÒÚ‡Ì‡ ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl).
ï‡‡ÍÚÂËÁÓ‚‡Ú¸ ‡Ì‡ÎÓ„ çåÉ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÚÓ˜ÌÓ Ú‡Í ÊÂ,
Í‡Í ‚ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ı, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ‰Îfl ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡, ‡ ÔÓˆÂÒÒ˚ Ëı ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ‰ÓÎÊÌ˚ ÚÓ˜ÌÓ
ÒÓ‚Ô‡‰‡Ú¸. ë ÔÓÏÓ˘¸˛ Ì‡‰ÎÂÊ‡˘Ëı ‡Ì‡ÎËÚË˜ÂÒÍËı ÏÂ-
ÚÓ‰Ó‚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚È ÔÂÔ‡‡Ú
Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„ ÔÓ ÌÂÍÓÚÓ˚Ï ÍÎ˛˜Â‚˚Ï ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏ ÒÓ-
ÒÚ‡‚‡ ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚: ‚ÌÛÚÂÌÌÂÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË
‰ËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚, ÍÓÌˆÂ‚˚Ï ÓÒÚ‡ÚÍ‡Ï 2,5-‡Ì„Ë‰ÓÏ‡ÌÌÓÁ˚,
1,6-‡Ì„Ë‰Ó„Î˛ÍÓÁ˚ ËÎË ÍÓÌˆÂ‚˚Ï „ÛÔÔ‡Ï ÌÂÏÓ‰ËÙË-
ˆËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó N-ÒÛÎ¸Ù‡ÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó „Î˛ÍÓÁ‡ÏËÌ‡, ÒÂ‰-
ÌÂÈ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÂ Ë ÂÂ ‰ËÒÔÂÒËË. ëÎÂ‰ÛÂÚ Ú‡ÍÊÂ
ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÔÂÔ‡‡Ú˚ ÔÓ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌË˛ ÒÛÎ¸Ù‡ÚÌ˚ı Ë
Í‡·ÓÍÒËÎ¸Ì˚ı „ÛÔÔ, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ÒÓÂ‰ËÌflÚ¸Òfl Ò ‡ÌÚË-
ÚÓÏ·ËÌÓÏ, ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ú¸ ÍÓÙ‡ÍÚÓ „ÂÔ‡ËÌ‡ II, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ  ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ë˛ ÔÓÒÚÓÓÌÌËı ÔËÏÂÒÂÈ (ÌÂ ÒÎË¯ÍÓÏ
‚˚ÒÓÍÓÂ ÒÓ‰ÂÊ‡ÌËÂ ‰ÂÏ‡Ú‡Ì‡ ÒÛÎ¸Ù‡Ú‡, ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ
‰Û„Ëı „ÎËÍÓÁ‡ÏËÌ„ÎËÍ‡ÌÓ‚ Ë ÔÓÒÚÓÓÌÌËı ÔËÏÂÒÂÈ).
äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸ ÒÚÂÔÂÌ¸ ‡ÁÎË-
˜ËÈ ‚ ÒÓÒÚ‡‚Â ÔÂÔ‡‡Ú‡-‡Ì‡ÎÓ„‡ ‚ ÔÂ‰ÂÎ‡ı Ó‰ÌÓÈ Ô‡-
ÚËË Ë ‡ÁÎË˜Ì˚ı Ô‡ÚËflı ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡,
ÍÓÚÓ‡fl ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ Û ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó
ÔÂÔ‡‡Ú‡.   

Ç ÓÚÎË˜ËÂ ÓÚ ÚÂ·Ó‚‡ÌËÈ Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓ„Ó ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ-
„Ó ‡„ÂÌÚÒÚ‚‡, ÔË Ò‡‚ÌÂÌËË ‡ÌÚËÍÓ‡„ÛÎflÌÚÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ-
‚Ëfl ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ in vitro ˝ÍÒÔÂÚ˚ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó
Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚÓÏ·ÓÁÛ Ë „ÂÏÓÒÚ‡ÁÛ ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú ÓˆÂÌË-
‚‡Ú¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÌÚË-ï‡ Ë ‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ
ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÌÓ Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÂ ˜‡Ò-
ÚË˜ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl. èË ˝ÚÓÏ ÔÓ‰˜ÂÍË-
‚‡ÂÚÒfl, ˜ÚÓ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚Ï Ú‡ÍÊÂ ‡Á·ÓÒ
ËÁÏÂÂÌËÈ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÓË„ËÌ‡Î¸-
ÌÓ„Ó çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡, ‚ÁflÚ˚ı Í‡Í ËÁ Ó‰ÌÓÈ, Ú‡Í Ë
‡ÁÌ˚ı Ô‡ÚËÈ Í‡Ê‰Ó„Ó ËÁ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. êÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú
Ú‡ÍÊÂ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ÌÂÈÚ‡ÎËÁ‡ˆËË çåÉ
Ë ÒÚÂÔÂÌ¸ Ëı Ò‚flÁ˚‚‡ÌËfl Ò ÚÓÏ·ÓˆËÚ‡Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ 4
(Í‡Í ÏÂÛ ËÒÍ‡ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ËÏÏÛÌÌÓÈ ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ-
ÔÂÌËË). éˆÂÌÍ‡ ÓÒÚÓÈ Ë ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚË
‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ Ì‡ ‰‚Ûı ‚Ë‰‡ı ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ‰ÓÁ Ò‡‚ÌË‚‡ÂÏ˚ı
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÓË-
„ËÌ‡Î¸Ì˚È çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı
ÏÓ‰ÂÎflı ‡ÚÂË‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡ Û ÊË‚ÓÚ-
Ì˚ı, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÓ‰ÂÎË ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËfl.   

äÎËÌË˜ÂÒÍËÂ Ù‡Ï‡ÍÓ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ˆ‡ı Ò ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ ÚË-
ÔË˜ÌÓÈ ‰ÓÁ˚ ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ ‰Îfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó
ÚÓÏ·ÓÁ‡ ·ÓÎÂÂ 5-7 ‰ÌÂÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÎÂ˜Â·ÌÓÈ ‰ÓÁ˚ 2 ‡Á‡
‚ ÒÛÚÍË Ì‡ ÔÓÚflÊÂÌËË 5-7 ‰ÌÂÈ. êÂÍÓÏÂÌ‰Û˛Ú ÍÓÌÚÓ-
ÎËÓ‚‡Ú¸ ‡ÌÚË-ï‡ Ë ‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ÍÓ‚Ë, Ëı
ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡-
ÒÚËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl, ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂ ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË
ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò ÚÓÏ·Ó-

ˆËÚ‡Ì˚Ï Ù‡ÍÚÓÓÏ 4. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÓ Ò‡‚ÌÂ-
ÌËÂ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò Ì‡-
Û¯ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆËÂÈ ÔÓ˜ÂÍ. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó ‡ÌÚË-ï‡ Ë
‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚ ÍÓ‚Ë, Ëı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl
ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ËÁÏÂflÚ¸ ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË ‰ÓÁ˚ ‰Îfl ÔÓÙË-
Î‡ÍÚËÍË ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡ 1 ‡Á ‚ ÒÛÚÍË ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 5-7
‰ÌÂÈ. 

ùÍÒÔÂÚ˚ åÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ÔÓ ÚÓÏ·ÓÁÛ Ë
„ÂÏÓÒÚ‡ÁÛ ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡˛Ú, ˜ÚÓ  Ô‡ÚÓÙËÁËÓÎÓ„Ëfl ‡ÚÂË-
‡Î¸ÌÓ„Ó Ë ‚ÂÌÓÁÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÁ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÓÁ˚ çåÉ, ÔË-
ÏÂÌflÂÏ˚Â ‰Îfl ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË ÚÓÏ·ÓÁ‡ „ÎÛ·ÓÍËı ‚ÂÌ Û
‡ÁÎË˜Ì˚ı Í‡ÚÂ„ÓËÈ ·ÓÎ¸Ì˚ı Ë ÎÂ˜ÂÌËfl ‡Á‚Ë‚¯ËıÒfl
ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl. ÖÒÚ¸
Ú‡ÍÊÂ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË Ô‡ÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ÚÓÏ·ÓÁ‡, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘Â„Ó
Ì‡ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚflı (ÔË ÍÓÓÌ‡ÌÓÏ
ÒÚÂÌÚËÓ‚‡ÌËË, „ÂÏÓ‰Ë‡ÎËÁÂ). ÇÒÂ ˝ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÔÂÍÚË‚Ì˚ı, ‡Ì-
‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı, ‰‚ÓÈÌ˚ı ÒÎÂÔ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ Ò ÔflÏ˚Ï Ò‡‚ÌÂÌËÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡ ÔÓ
Í‡Ê‰ÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÌË˛, ÍÓÚÓÓÂ ÔÎ‡ÌËÛÂÚÒfl Á‡Â„ËÒÚË-
Ó‚‡Ú¸. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ËÁ ÌËı – ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
‚ÂÌÓÁÌ˚ı ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ ÔÓÒÎÂ ıË-
Û„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚, ÎÂ˜ÂÌËÂ ÚÓÏ·ÓÁ‡ „ÎÛ·ÓÍËı
‚ÂÌ Ë ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎËË ÎÂ„Ó˜ÌÓÈ ‡ÚÂËË, ÓÒÚ˚È ÍÓÓ-
Ì‡Ì˚È ÒËÌ‰ÓÏ.

Ç ˆÂÎÓÏ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ÌÂÒÏÓÚfl Ì‡ ÔËÌˆËÔË‡Î¸-
ÌÛ˛ Ó·˘ÌÓÒÚ¸ ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚, ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡ÌÌ˚Â ‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚,
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÎË˜Ì˚ÏË „ÛÔÔ‡ÏË ˝ÍÒÔÂÚÓ‚, ÔÓ
fl‰Û ÔÓÁËˆËÈ ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú. ê‡ÁÎË˜Ëfl Í‡Ò‡˛ÚÒfl, ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó, Ó·˙ÂÏ‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚ ÒıÓ‰ÒÚ‚‡ ÓË-
„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡. Ö‰ËÌÓÈ ÚÓ˜-
ÍË ÁÂÌËfl, ‚˚ÒÍ‡Á‡ÌÌÓÈ, ÔÓ Í‡ÈÌÂÈ ÏÂÂ, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ
‡‚ÚÓËÚÂÚÌ˚ÏË Â„ÛÎËÛ˛˘ËÏË ËÌÒÚ‡ÌˆËflÏË, ÔÓÍ‡ ÌÂ
ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ. ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡fl ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËfl ÔÓ ÔË˘Â‚˚Ï
ÔÓ‰ÛÍÚ‡Ï Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡Ï (FDA) Ì‡ ‰‡ÌÌÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÌÂ ËÏÂ-
ÂÚ ÓÙËˆË‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, Í‡Ò‡˛˘ÂÈÒfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒ-
ÍËı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ („ÂÌÂËÍÓ‚) ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÌ˚ı
ËÁ ÊË‚˚ı Ó„‡ÌËÁÏÓ‚ (follow-on biologics) [4]. ûÊÌÓ-
‡ÁË‡ÚÒÍÓÂ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ÔÓ ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁÛ Ë ÚÓÏ·ÓÁÛ
(SASAT) ÔËÌflÎÓ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â ÔÓÎÓÊÂÌËfl ÔË‚Â‰ÂÌÌ˚ı
‚˚¯Â ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚ [30]. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ‡·ÓÚ‡ ‚Â‰ÂÚÒfl
Ë ‰Û„ËÏË ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì˚ÏË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËflÏË [3,11]. ÖÒÚ¸
Ì‡‰ÂÊ‰‡, ˜ÚÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁ‡ˆËË ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ÒÏÓ„ÛÚ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ-
‚Ó‚‡Ú¸ ÛÒËÎËfl ÇÒÂÏËÌÓÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂ-
ÌËfl (Çéá) [31].

Доказательства эквивалентности оригинальных
препаратов НМГ и их аналогов

ç‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÂ ˜ËÒÎÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÒÓÁ‰‡ÌÓ
‰Îfl ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡. èË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË fl‰‡ ËÁ ÌËı
(Cutenox, Gland Pharma, àÌ‰Ëfl; Lupenox, Lupin, àÌ‰Ëfl;
Dripanina, Arison, Å‡ÁËÎËfl; Clenox, Pharmayect, äÓÎÛÏ-
·Ëfl; Dilutol, Lazar, Ä„ÂÌÚËÌ‡) Ò ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÔÂÔ‡-
‡ÚÓÏ ãÓ‚ÂÌÓÍÒ [‚ êî ÔÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ‰ Ì‡Á‚‡ÌËÂÏ
äÎÂÍÒ‡Ì], ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚Ï ÙËÏÓÈ ë‡ÌÓÙË-Ä‚ÂÌÚËÒ
(î‡ÌˆËfl), ÓÍ‡Á‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ÔË ÒıÓ‰Ì˚ı ÒÂ‰ÌÂÈ ÏÓÎÂ-



АНТИТРОМБОТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА

62 КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ И ТЕРАПИЯ, 2010, 19 (1)

ÍÛÎflÌÓÈ Ï‡ÒÒÂ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÎËflÌËË Ì‡ îëä ï‡ Ë ‡ÍÚË‚Ë-
Ó‚‡ÌÌÓÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚ÓÂ ‚ÂÏfl ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ
ÍÓ‚Ë ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ in vitro, ÏÂÊ‰Û ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌÓÏ Ë Â„Ó ‡Ì‡-
ÎÓ„‡ÏË ËÏÂ˛ÚÒfl Á‡ÏÂÚÌ˚Â ÒÚÛÍÚÛÌ˚Â Ë Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍËÂ ‡ÁÎË˜Ëfl [3]. í‡Í, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÎË˜‡ÎÒfl ÓÚ‚ÂÚ
Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ „ÂÔ‡ËÌ‡Á, ‡Ò˘ÂÔÎfl˛˘Ëı Û˜‡ÒÚÍË ÏÓÎÂÍÛÎ
ÔÓÎËÒ‡ı‡Ë‰Ó‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛ˚. àÏÂÎËÒ¸ ÌÂÍÓ-
ÚÓ˚Â ÓÚÎË˜Ëfl ‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÔÎ‡ÁÏÂ ÍÓ‚Ë
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ in vitro. Å˚ÎÓ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ ÌÂÒÓ-
‚Ô‡‰ÂÌËÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚
ËÌ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ú¸ îëä ï‡ Ë IIa ‚ Ó˜Ë˘ÂÌÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ
ÔË ‰Ó·‡‚ÎÂÌËË ‡ÌÚËÚÓÏ·ËÌ‡, ‚ÎËflÌËfl Ì‡ ‡ÍÚË‚‡ˆË˛
ÚÓÏ·ÓˆËÚÓ‚, ÓÔÓÒÂ‰Ó‚‡ÌÌÛ˛ ÚÓÏ·ËÌÓÏ, Ë ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ‡ÍÚË‚ËÛÂÏÓ„Ó ÚÓÏ·ËÌÓÏ ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÙË·ËÌÓ-
ÎËÁ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ åÖ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÓÚË‚ îëä
ï‡ ‚ ÏËÎÎË„‡ÏÏÂ ÒÛıÓ„Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (potency). èË ÔÓ‰-
ÍÓÊÌÓÏ ‚‚Â‰ÂÌËË ‚ ‰ÓÁÂ 100 åÖ/Í„ Û ÔËÏ‡ÚÓ‚ ËÏÂÎËÒ¸
‡ÁÎË˜Ëfl ‚ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËflı ‡ÌÚË-ï‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒ-
ÚË ‚ ÍÓ‚Ë, ÂÂ ËÁÏÂÌÂÌËË ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ËÌ‡ÏË-
ÍÂ ‚˚Ò‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËfl ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡.

êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ËÁÛ˜ÂÌËfl ‰Û„Ëı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡
ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ·ÓÎÂÂ ÓÔÚËÏËÒÚË˜Ì˚ÏË. í‡Í, ‚ ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ-
‚‡ÌÌÓÏ ‰‚ÓÈÌÓÏ ÒÎÂÔÓÏ ÔÂÂÍÂÒÚÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û
Á‰ÓÓ‚˚ı ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ˆÂ‚ (10 ÏÛÊ˜ËÌ Ë 10 ÊÂÌ˘ËÌ ‚ ‚ÓÁ-
‡ÒÚÂ 27-37 ÎÂÚ Ò Ï‡ÒÒÓÈ ÚÂÎ‡ ÓÚ 66 ‰Ó 90 Í„) Ò‡‚ÌË‚‡ÎË
ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÛ˛ ÔÓ‰ÍÓÊÌÛ˛ ËÌ˙ÂÍˆË˛ 40 Ï„ ÓË-
„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡,
‚˚ÔÛÒÍ‡ÂÏÓ„Ó ÙËÏÓÈ OPOCRIN S.p.A. (àÚ‡ÎËfl). ÑË-
Ì‡ÏËÍ‡  ‡ÌÚË-ï‡ Ë ‡ÌÚË-IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÍÓ‚Ë, ‚ÂÎË-
˜ËÌ˚ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ˜‡ÒÚË˜ÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚Ó„Ó
‚ÂÏÂÌË, ‚ÂÏÂÌË Ò‚ÂÚ˚‚‡ÌËfl, ‡ÍÚË‚ËÛÂÏÓ„Ó ÔÓ-
ÚÓÏ·ËÌ‡ÁÓÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËfl
ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ ‚ ÍÓ‚Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚Ó‚‡ÎË ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÍËÚÂËflÏ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË,
Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ËÏ 90% ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÚÂ‚‡Î ‰Îfl ÂÁÛÎ¸-
Ú‡ÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Û ‡ÁÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı [32]. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl
‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌÚÂ‚‡Î˚ ÔÎÓ˘‡‰Ë ÔÓ‰ ÍË‚ÓÈ ÍÓÌˆÂÌ-
Ú‡ˆËfl-‚ÂÏfl ‰Îfl ÛÓ‚Ìfl ËÌ„Ë·ËÚÓ‡ ÔÛÚË ÚÍ‡ÌÂ‚Ó„Ó
Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ¯ËÓÍËÏË, ˜ÚÓ ÌÂ ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÎÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‚˚‚Ó‰ Ó ·ËÓ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÚÌÓÒÚË ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚
˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ ÔÓ ˝ÚÓÏÛ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ˛. é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˝ÚÓ ÔÓ-
ËÁÓ¯ÎÓ ËÁ-Á‡ ‚˚‡ÊÂÌÌÓ„Ó ‡Á·ÓÒ‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı
ÁÌ‡˜ÂÌËÈ, ÍÓ„‰‡ ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl Ì‡‰ÂÊÌÓ„Ó ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÁÛ˜ÂÌËÂ „Ó‡Á‰Ó ·ÓÎ¸¯Â„Ó ˜ËÒÎ‡ ·ÓÎ¸Ì˚ı.
Ç ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ, ÓÚÍ˚ÚÓÏ, ÔÂÂÍÂÒÚÌÓÏ ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËË Ò Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌ˚Ï ÔÓ‰ÍÓÊÌ˚Ï ‚‚Â‰ÂÌËÂÏ 40 Ï„
ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡
Troynoxa, ÔÓËÁ‚Ó‰ËÏÓ„Ó ÙËÏÓÈ Tpoikaa Pharma-
ceuticals Ltd. (àÌ‰Ëfl), Û 12 Á‰ÓÓ‚˚ı ÏÛÊ˜ËÌ Ò Ï‡ÒÒÓÈ
ÚÂÎ‡ ÓÚ 50 ‰Ó 80 Í„ ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ‡ÌÚË-ï‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÍÓ-
‚Ë Ë ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡ÌÌÓÂ ˜‡ÒÚË˜ÌÓÂ ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚ÓÂ
‚ÂÏfl, ËÁÏÂÂÌÌ˚Â ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏ ÍÓ‡„ÛÎÓÏÂÚÓÏ, ·˚-
ÎË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏ˚ [33]. Ç ‡Ì‰ÓÏËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ, ÓÚÍ˚ÚÓÏ,
ÔÂÂÍÂÒÚÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË Û 22 Á‰ÓÓ‚˚ı ÍËÚ‡ÈˆÂ‚
ÏÛÊÒÍÓ„Ó ÔÓÎ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 19-23 ÎÂÚ Ò Ï‡ÒÒÓÈ ÚÂÎ‡ ÓÚ 54
‰Ó 75 Í„ Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓÂ ÔÓ‰ÍÓÊÌÓÂ ‚‚Â‰ÂÌËÂ 60 Ï„ ÓË„Ë-
Ì‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡, ‚˚ÔÛÒ-
Í‡ÂÏÓ„Ó Hangzhou Juiyuan Gene Engineering Co., Ltd.

(äËÚ‡È), ·˚ÎÓ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÏÓ ÔÓ ÛÓ‚Ì˛ ‡ÌÚË-ï‡ Ë ‡ÌÚË-
IIa ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‚ ÍÓ‚Ë, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ì-
ÌÓ„Ó ˜‡ÒÚË˜ÌÓ„Ó ÚÓÏ·ÓÔÎ‡ÒÚËÌÓ‚Ó„Ó ‚ÂÏÂÌË, ˜ÚÓ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÏ ÍËÚÂËflÏ ·ËÓ˝Í‚Ë‚‡-
ÎÂÌÚÌÓÒÚË, Û˜ËÚ˚‚‡˛˘ËÏ 90% ‰Ó‚ÂËÚÂÎ¸Ì˚È ËÌÚÂ‚‡Î
‰Îfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı Û ‡ÁÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı [34]. 

íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ˝ÚË Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÔÎ‡ÌË-
Ó‚‡ÌÌ˚Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl, ‚˚ÔÓÎÌÂÌÌ˚Â Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
‚˚ÒÓÍÓÏ ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ, ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÚÓÎ¸ÍÓ
Ì‡˜‡Î¸Ì˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ÔÓÎ¸ÁÛ ·ËÓ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË
ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡Ú‡ çåÉ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡. çÂÎ¸Áfl ÌÂ
Á‡ÏÂÚËÚ¸ Ë Ëı Ó„‡ÌË˜ÂÌËfl, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl Í‡Í ËÁÛ˜ÂÌÌÓÈ
‰ÓÁ˚ çåÉ (Ó‰ÌÓÍ‡ÚÌÓ ‚‚Ó‰ËÎ‡Ò¸ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÂÒÍ‡fl
ËÎË ·ÎËÁÍ‡fl Í ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÓÁ‡ ˝ÌÓÍÒ‡Ô‡ËÌ‡), Ú‡Í
Ë ÍÓÌÚËÌ„ÂÌÚÓ‚ Ó·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌÌ˚ı ·ÓÎ¸Ì˚ı (ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Á‰ÓÓ‚˚ı ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ˆÂ‚ Ò ÌÓÏ‡Î¸ÌÓÈ Ï‡Ò-
ÒÓÈ ÚÂÎ‡). èÂÔ‡‡ÚÓ‚-‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ çåÉ, ÔÓ¯Â‰¯Ëı ÔÓÎ-
Ì˚È ˆËÍÎ ËÁÛ˜ÂÌËfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚ÏË
ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËflÏË (‚ÍÎ˛˜‡fl ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ
˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË), ÔÓÍ‡ ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ. ëÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓ,
ÌÂÚ Û‚ÂÂÌÌÓÒÚË ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÒÌËÊÂÌËÂ ÒÚÓËÏÓÒÚË ÎÂ˜Â-
ÌËfl ÔË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ çåÉ
ÌÂ ÒÍ‡ÊÂÚÒfl Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë. òËÓ-
ÍÓÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ çåÉ ·ÂÁ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ËÁÛ˜ÂÌËfl ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ÒÓÁ‰‡Ú¸ fl‰ ÒÂ¸-
ÂÁÌ˚ı Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÔÓ·ÎÂÏ. èÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ ‚ çåÉ ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡ÂÚ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËflı, ÍÓ„‰‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸ ÚflÊÂÎ˚ı
ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÚÓÏ·ÓÁÓ‚ Ë
ÚÓÏ·Ó˝Ï·ÓÎËÈ (‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ Ì‡Û¯ÂÌËÂ ÙÛÌÍˆËË Ó„‡-
ÌÓ‚, ËÌ‚‡ÎË‰ËÁ‡ˆËfl, ÒÏÂÚ¸), ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚˚ÒÓÍ‡. èÓ-
ÙËÎ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ı
ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ ıÓÓ¯Ó ËÁÛ˜ÂÌ Í‡Í ‚ ‡ÏÍ‡ı ÍÛÔÌ˚ı
ÍÓÌÚÓÎËÛÂÏ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Ú‡Í Ë ‚
¯ËÓÍÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ Ô‡ÍÚËÍÂ (‰‡ÌÌ˚Â Â„ËÒÚÓ‚, ÒÓ-
Ó·˘ÂÌËfl Ó ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚ‡ı). ùÚË
ÁÌ‡ÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ ‰Îfl ÔËÌflÚËfl Â¯ÂÌËfl Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·-
‡ÁÌÓÒÚË ÔËÏÂÌÂÌËfl çåÉ Û ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ·ÓÎ¸ÌÓ„Ó,
˜ÚÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒÎÂ Û˜ÂÚ‡ ‚ÒÂı ËÏÂ˛˘ËıÒfl ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓÒÚÂÈ Ë Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÓˆÂÌÍË ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÓÊË‰‡Â-
ÏÓÈ ÔÓÎ¸Á˚ Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓ„Ó ËÒÍ‡ ÔË ‚‚Â‰ÂÌËË
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÒÂ‰ÒÚ‚‡. éÌË ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚ ‚ ÌÂ-
ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ˚ı Ë ÒÎÓÊÌ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ÔÓ-
‰Ó·ÌÓÂ Â¯ÂÌËÂ ÌÂ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ Ë ÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl Û ·ÓÎ¸Ì˚ı,
ÌÂ ÔËÌËÏ‡‚¯Ëı Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÍÎËÌË˜ÂÒ-
ÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ò Ì‡Û¯ÂÌÌÓÈ ÙÛÌÍˆË-
ÂÈ ÔÓ˜ÂÍ Ë ‰Û„ËÏË Ù‡ÍÚÓ‡ÏË ËÒÍ‡ ÍÓ‚ÓÚÂ˜ÂÌËÈ).
èÓ˝ÚÓÏÛ Á‡ÏÂÚÌÓÂ ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë/ËÎË
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ çåÉ, ‰ÂÍÎ‡ËÛÂÏ˚ı Í‡Í
˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌ˚Â, ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË˜ËÌÓÈ ·ÓÎÂÂ
‚˚ÒÓÍÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚË ÚÓÏ·ÓÚË˜ÂÒÍËı ÓÒÎÓÊÌÂÌËÈ (ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÎÂ˜ÂÌËfl) ËÎË ÒÂ¸ÂÁÌ˚ı
ÔÓ·Ó˜Ì˚ı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚ (˜ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚‡ÊÌÓ Û ·ÓÎ¸Ì˚ı Ò
‚˚ÒÓÍËÏ ËÒÍÓÏ ˝ÚËı ÒÓ·˚ÚËÈ Ë/ËÎË Ëı ÔÓÚÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ), ÌÓ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓ ÒËÎ¸ÌÓ Á‡ÚÛ‰ÌËÚ¸ ‚˚·Ó
ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ Í ÎÂ˜ÂÌË˛, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚ ÒÎÓÊÌ˚ı
ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ÒËÚÛ‡ˆËflı. 

ï‡‡ÍÚÂÌÓ, ˜ÚÓ ÌË Ö‚ÓÔÂÈÒÍÓÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ ‡„ÂÌÚ-
ÒÚ‚Ó (EMEA), ÌË ÄÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡fl ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ˆËfl ÔÓ ÔË-
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˘Â‚˚Ï ÔÓ‰ÛÍÚ‡Ï Ë ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡Ï (FDA) ÔÓÍ‡ ÌÂ Ó‰Ó·Ë-
ÎË ‰Îfl ÔËÏÂÌÂÌËfl ÌË Ó‰ËÌ ËÁ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚ı ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚
çåÉ [4].

Заключение

çËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚Â „ÂÔ‡ËÌ˚ ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ËÁ ‡ÁÎË˜ÌÓ„Ó
·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ò˚¸fl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ‡ÁÌ˚ı ÚÂıÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÔÓˆÂÒÒÓ‚, ˜ÚÓ Á‡ÏÂÚÌÓ ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl Ì‡
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ı ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚, ÓÚÌÓÒfl˘ËıÒfl Í ˝ÚÓÈ
„ÛÔÔÂ. åÂÚÓ‰Ó‚, ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛˘Ëı ÒÓÒÚ‡‚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒ-
ÚË Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌ˚ı
„ÂÔ‡ËÌÓ‚ Ë ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘Ëı Ò Û‚ÂÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÒÛ‰ËÚ¸ Ó ‡-
‚ÂÌÒÚ‚Â Ëı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ˝ÙÙÂÍÚÓ‚, ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl
ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ. Ç ˝ÚÓÈ ÒËÚÛ‡ˆËË Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÔÓÒÓ·
Û·Â‰ËÚ¸Òfl ‚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒ-
ÚË ‰‚Ûı ÔÂÔ‡‡ÚÓ‚ Û ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË ·ÓÎ¸Ì˚ı
– ÔÓ‚ÂÒÚË ÔÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓÂ Ò‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓÂ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÂ
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰ÂÏÓÌÒÚËÓ‚‡Ú¸ Í‡Í ÏËÌËÏÛÏ
‡‚ÌÓÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÓË„ËÌ‡Î¸ÌÓ„Ó ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ„Ó
„ÂÔ‡ËÌ‡ Ë Â„Ó ‡Ì‡ÎÓ„‡. óÚÓ·˚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ Ú‡ÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÌËfl ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ËÌÙÓÏ‡ÚË‚Ì˚ÏË
(ÔÓÁ‚ÓÎflÎË Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓ ÒÛ‰ËÚ¸ Ó· ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË ÒÛ˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌ˚ı ÍÎËÌË˜ÂÒÍËı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ‰‚ÛÏfl ÎÂÍ‡ÒÚ-
‚ÂÌÌ˚ÏË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ÏË), ÓÌÓ ‰ÓÎÊÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï ÚÂ·Ó‚‡ÌËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ‚ ÒÂ·fl
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚È ‡ÁÏÂ ‚˚·ÓÍË, ÔËÌˆËÔ ‡Ì‰ÓÏËÁ‡ˆËË Ò
ÒÓ·Î˛‰ÂÌËÂÏ ‰‚ÓÈÌÓ„Ó ÒÎÂÔÓ„Ó ÏÂÚÓ‰‡, Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚È
‡Ì‡ÎËÁ ÍÎËÌË˜ÂÒÍË ‚‡ÊÌ˚ı ÌÂ·Î‡„ÓÔËflÚÌ˚ı ËÒıÓ‰Ó‚, ‡
Ú‡ÍÊÂ Á‡‡ÌÂÂ Ó„Ó‚ÓÂÌÌ˚Â Ë ıÓÓ¯Ó Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Â
(‚‡ÊÌ˚Â ‰Îfl Ô‡ÍÚËÍË) ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÍËÚÂËË ˝Í‚Ë-
‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚË. èÓÍ‡ Ú‡Í‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÛ˜Â-
Ì‡, Á‡ÏÂÌ‡ ÔÂÔ‡‡Ú‡ ÌËÁÍÓÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ„Ó „ÂÔ‡ËÌ‡ Ò
‰ÓÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ÍÎËÌË˜ÂÒÍÓÈ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ë ËÁ‚ÂÒÚÌ˚Ï
ÔÓÙËÎÂÏ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË Ì‡ ‡Ì‡ÎÓ„, ÔÓıÓÊËÈ ÔÓ fl‰Û
Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÓÔ‡‚-
‰‡ÌÌÓÈ ÌË Ò ‚‡˜Â·ÌÓÈ, ÌË Ò ˝ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÚÓ˜ÂÍ ÁÂÌËfl.  
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